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D E V O T I O N

M y  f a v o r i t e  A d v e n t  h y m n  i s  O  C o m e ,  O  C o m e ,  E m m a n u e l .  T h e  o l d

l y r i c s ,  t h e  b i b l i c a l  r e f e r e n c e s ,  a n d  t h e  s e e m i n g l y  h a u n t i n g  m e l o d y

f l o o d s  m y  h e a r t  w i t h  e x p e c t a t i o n  a n d  h o p e  e v e r y  y e a r .  O  C o m e ,

E m m a n u e l  i s  a  p r a y e r  a n d  a  p r o m i s e .  E m m a n u e l  m e a n s  “ G o d  w i t h

u s . ”  I t  i s  i n  J e s u s  t h a t  G o d  p r o m i s e s  t o  a l w a y s  b e  w i t h  u s ,  a n d  w h e n

w e  s i n g  t h i s  h y m n ,  w e  a r e  r e m i n d e d  o f  t h a t  t r u t h  w h i l e  w e  p r a y  f o r

G o d ’ s  p r e s e n c e  i n  o u r  v e r y  l i v e s .  

A d v e n t  i s  k n o w n  a s  a  s e a s o n  o f  h o p e ;  a  t i m e  t o  r e f l e c t  a n d  s l o w

d o w n  o n  w h a t  i t  m e a n s  t h a t  G o d  b e c a m e  f l e s h  a n d  l i v e d  a m o n g

G o d ’ s  p e o p l e ,  h e a l e d  a n d  c u r e d  t h e  s i c k  a n d  t h e  o u t c a s t s ,  w e l c o m e d

t h e  s i n n e r s ,  a n d  d i e d  f o r  a l l  o f  o u r  s a l v a t i o n .  T h a t ’ s  a  l o t  t o  s q u e e z e

i n t o  4  o f  t h e  b u s i e s t  w e e k s  o f  t h e  y e a r !  P r a y i n g  f o r  C h r i s t  t o  b e

p r e s e n t  i n  o u r  l i v e s  ( t h r o u g h  s o n g )  i s  s u c h  a  f a i t h f u l  o p p o r t u n i t y  w e

h a v e  t o  r e m e m b e r  w e ,  t o o ,  a r e  p a r t  o f  t h e  s t o r y  o f  C h r i s t m a s ,  a n d

t h e  f a m i l y  o f  G o d .  

b y  P a s t o r  S a r a h  M a y e r - F l a t t

SUNDAY,  DECEMBER 3,  2023

S C R I P T U R E :  M I C A H  5 : 2

B u t  y o u ,  O  B e t h l e h e m

E p h r a t h a h ,  w h o  a r e  t o o  l i t t l e  t o

b e  a m o n g  t h e  c l a n s  o f  J u d a h ,

f r o m  y o u  s h a l l  c o m e  f o r t h  f o r

m e  o n e  w h o  i s  t o  b e  r u l e r  i n

I s r a e l ,  w h o s e  c o m i n g  f o r t h  i s

f r o m  o f  o l d ,  f r o m  a n c i e n t  d a y s .



SUNDAY,  DECEMBER 3,  2023

P R A Y E R

O  C o m e ,  E m m a n u e l ,  t o  o u r

h e a r t s  a n d  o u r  w o r l d .  M a y  w e

r e m e m b e r  y o u r  p r o m i s e  t o

a l w a y s  b e  w i t h  u s ,  e s p e c i a l l y

d u r i n g  t h e  d a r k n e s s  o f

D e c e m b e r  a n d  t h e  b u s y n e s s  o f

o u r  l i v e s .  A m e n .  

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

T h i n k  a b o u t  a  p e r s o n  y o u  k n o w  w h o  h a s  a  d i s a b i l i t y .  H o w  d o  t h e y

r e v e a l  G o d  i n  t h i s  w o r l d  t o  y o u ?  

Q U O T E

T h e r e  i s  n o  g r e a t e r  d i s a b i l i t y  i n  s o c i e t y  t h a n  t h e  i n a b i l i t y  t o  s e e  a

p e r s o n  a s  m o r e .  -  R o b e r t  M .  H e n s e l

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  c a n  l o o k  l i k e  t h e  l a c k  o f  c o m p l i a n c e  w i t h  d i s a b i l i t y  r i g h t s

l a w s  l i k e  t h e  A D A .  

O Come, O Come Emmanuel
Andrew Peterson

https://youtu.be/146tYeIkGwY?si=PWcKY9Cyz4Ox0MF9
https://youtu.be/146tYeIkGwY?si=PWcKY9Cyz4Ox0MF9


MONDAY,  DECEMBER 4,  2023

S C R I P T U R E :  R O M A N S  1 5 : 1 3

M a y  t h e  G o d  o f  h o p e  f i l l  y o u

w i t h  a l l  j o y  a n d  p e a c e  i n  y o u r

f a i t h ,  s o  t h a t  i n  t h e  p o w e r  o f

t h e  H o l y  S p i r i t  y o u  m a y  b e  r i c h

i n  h o p e .

D E V O T I O N

I n  m y  y e a r s  o f  m i n i s t r y  a s  a  h o s p i t a l  c h a p l a i n ,  I  e n c o u n t e r e d  s o  m a n y  h e r o e s ,  o r

“ o r d i n a r y  i n d i v i d u a l s  w h o  f i n d  t h e  s t r e n g t h  t o  p e r s e v e r e  a n d  e n d u r e  i n  s p i t e  o f

o v e r w h e l m i n g  o b s t a c l e s ” ,  a s  C h r i s t o p h e r  R e e v e  d e f i n e s  i t  i n  t o d a y ’ s  q u o t e .  T h e r e  w a s

t h e  y o u n g  m a n  w h o  s t r u g g l e d  w i t h  c h r o n i c  m e n t a l  i l l n e s s ,  d e t e r m i n e d  t o  m a n a g e  h i s

i l l n e s s  s o  h e  c o u l d  g e t  a  j o b  a n d  s u p p o r t  h i m s e l f .  T h e  w o m a n  i n  h e r  7 0 s  w i t h

a l c o h o l i s m  w h o  m o v e d  i n t o  r e c o v e r y  a n d  e v e n t u a l l y  b e c a m e  a  p e e r  c o u n s e l o r  i n  o u r

t r e a t m e n t  p r o g r a m  i n  o r d e r  t o  h e l p  o t h e r s  w i t h  t h e  s a m e  p r o b l e m .  T h e  m o m  w h o

w o r k e d  h a r d  t o  r e g a i n  f u n c t i o n a l i t y  i n  o u r  r e h a b  p r o g r a m  a f t e r  a  h o r r e n d o u s  m o t o r

v e h i c l e  a c c i d e n t ,  e v e n  w h i l e  g r i e v i n g  h e r  p r e s c h o o l  a g e d  d a u g h t e r  w h o  h a d  d i e d  i n

t h e  s a m e  a c c i d e n t .  M y  h o s p i t a l  c o l l e a g u e s  w h o  s h o w e d  u p  e v e r y  d a y  d u r i n g  t h e  w o r s t

C o v i d  t i m e s ,  d e t e r m i n e d  t o  d o  t h e i r  u t m o s t  t o  c a r e  f o r  o u r  p a t i e n t s ,  e v e n  w h e n

k n o w i n g  t h a t  s o m e  o f  t h e m  w o u l d  d i e  i n  s p i t e  o f  o u r  b e s t  e f f o r t s .  A n d  I  c a n  l o o k

a r o u n d  o u r  T r i n i t y

c o n g r e g a t i o n  a n d  s e e  s i m i l a r  h e r o e s !

A l l  o f  t h e s e  o r d i n a r y  p e o p l e  s o u g h t  o u t  h o p e ,  c l u n g  t o  h o p e ,  n o u r i s h e d  h o p e .

S o m e t i m e s  t h a t  w o u l d  b e  t h e i r  h o p e  i n  G o d ,  b u t  t h e y  a l s o  f o u n d  i t  i n  t h e  s u p p o r t  o f

o t h e r s ,  i n  b o o k s ,  m e m o r i e s ,  a r t ,  s c r i p t u r e s .  I  b e l i e v e  t h a t  h o p e  i s  a s  e s s e n t i a l  t o  u s  a s

f o o d ,  w a t e r ,  a n d  t h e  a i r  w e  b r e a t h e .  I  l o v e  t h a t  G o d  i s  c a l l e d  t h e  “ G o d  o f  h o p e ”  i n

R o m a n s  1 5 .

W h a t  I  f i n d  i n t e r e s t i n g  i s  h o w  o u r  h o p e  c a n  c h a n g e  o v e r  t i m e .  O n e  e x a m p l e  i s  h o w

s o m e o n e ’ s  h o p e  f o r  a  “ c u r e ”  c a n  c h a n g e  t o  h o p e  f o r  h e a l i n g ,  w h e t h e r  t h a t  h e a l i n g  b e

i n  m i n d ,  i n  r e l a t i o n s h i p s ,  i n  e m o t i o n s ,  o r  i n  s p i r i t .  T h e  h o p e  o f  t h e  e a r l i e s t  C h r i s t i a n s

c h a n g e d  w h e n  t h e  L o r d  d i d  n o t  r e t u r n  d u r i n g  t h e i r  l i f e t i m e s .  A d v e n t  r e m a i n s  a  t i m e

i n  t h e  C h u r c h  c a l e n d a r  t o  f o c u s  o n  h o p e ,  a  t i m e  o f  w a i t i n g  i n  e x p e c t a t i o n .

b y  P a s t o r  K a t h y  S c h e l l



MONDAY,  DECEMBER 4,  2023

P R A Y E R

G o d  o f  h o p e ,  i n  t h i s  A d v e n t

s e a s o n  o f  h o p e ,  r e n e w  y o u r

h o p e  w i t h i n  m e  t h r o u g h  t h e

p o w e r  o f  y o u r  H o l y  S p i r i t .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h a t  h a s  g i v e n  y o u  h o p e  i n  t h e  p a s t ?  H o w  h a s  i t  p e r h a p s  c h a n g e d

o v e r  t i m e  t o  g i v e  y o u  t h e  h o p e  y o u  h a v e  n o w ?  I f  y o u  f i n d  y o u r

h o p e  r u n n i n g  l o w ,  c a n  y o u  h o p e  t o  h a v e  h o p e ?

Q U O T E

A  h e r o  i s  a n  o r d i n a r y  i n d i v i d u a l  w h o  f i n d s  t h e  s t r e n g t h  t o  p e r s e v e r e

a n d  e n d u r e  i n  s p i t e  o f  o v e r w h e l m i n g  o b s t a c l e s .   -  C h r i s t o p h e r  R e e v e

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  u s i n g  p h r a s e s  l i k e  “ T h a t ’ s  s o  l a m e ”  “ T h a t  g u y  i s  c r a z y ”

o r  “ Y o u ’ r e  a c t i n g  s o  b i p o l a r  t o d a y . ”

Open Up - The Brilliance

https://youtu.be/ayieu0zRnnM?si=qeJRQ7msvPC4XI37


TUESDAY,  DECEMBER 5,  2023

S C R I P T U R E :  R O M A N S  8 : 1 8

I  c o n s i d e r  t h a t  t h e  s u f f e r i n g s  o f

t h i s  p r e s e n t  t i m e  a r e  n o t  w o r t h

c o m p a r i n g  w i t h  t h e  g l o r y  a b o u t

t o  b e  r e v e a l e d  t o  u s .

D E V O T I O N

I  t h i n k  I  w a s  b e i n g  l a z y  w h e n  I  w o u l d  r e a d  a b o u t  “ t h e  g l o r y  a b o u t  t o

b e  r e v e a l e d  t o  u s ”  a n d  t h i n k  t h a t  i t  w o u l d  o n l y  c o m e  i n  h e a v e n .  B u t

f o r  t h i s  l i f e ,  t h e  s u f f e r i n g  w o u l d  c o n t i n u e ?  ( R o m a n s  8 : 1 8 ) .  T h a t  d o e s

n o t  g i v e  a n y  h e l p  a n d  h o p e  t o  t h o s e  w h o  h a v e  l i m i t s  o n  t h e i r

c a p a c i t i e s  n o w .  I t  d o e s  n o t  g i v e  p e o p l e  h o p e  f o r  G o d ’ s  g l o r y  a n d  l o v e

t o  b e  r e v e a l e d  i n  t h e  d a y s  a n d  y e a r s  t o  c o m e  h e r e  o n  e a r t h .  T h e

w o r l d  h a s  n o t  b e e n  b u i l t  f o r  p e o p l e  w i t h  d i s a b i l i t i e s .  B u t  s m a l l

a m o u n t s  o f  p r o g r e s s  h a v e  b e e n  m a d e .  C a n  t h e r e  b e  m o r e  c h a n g e ?

C a n  G o d ’ s  g l o r y  c o m e  c l o s e r  a n d  c l o s e r  t o  A L L  O F  U S ?  W h a t  c a n  I  d o

n o w  t o  g i v e  h o p e  t o  t h o s e  w i t h  d i s a b i l i t i e s ?

“ T h i s  i s  m y  w i s h  …  t h a t  p e a c e  w o u l d  f i n d  i t s  w a y  t o  e v e r y  b o y  a n d

g i r l ” ,  t h e  f e a t u r e d  s o n g  p r o c l a i m s .  L e t  u s  l i f t  o u r  l i g h t s  a n d  s h i n e  t o

a l l  t h e  w o r l d ,  f o r  e v e r y  b o y  a n d  g i r l ,  f o r  e v e r y  h u m a n  o f  e v e r y

s t a t u s  a n d  s i t u a t i o n .  L e t  u s  l i f t  o u r  v o i c e s  a n d  r i n g  t h e  b e l l s  s o  t h a t

a l l  k n o w  G o d ’ s  l o v e  f o r  a l l  p e o p l e s  o f  t h e  w o r l d .  A n d  l e t  u s  l i s t e n  t o

e v e r y  v o i c e ,  h e a r  t h e i r  c o n c e r n s ,  l e a r n  a b o u t  t h e  s u f f e r i n g  o f

p e o p l e s  w i t h  d i s a b i l i t i e s ,  a n d  s e e k  t o  b r i n g  G o d ’ s  l o v e  a n d  p e a c e  t o

t h e i r  l i v e s .  A n d  a s  t h e  s o n g  e n d s ,  “ L e t  t h e r e  b e  p e a c e  o n  e a r t h ,  a n d

l e t  i t  b e g i n  w i t h  m e . ”  I  h o p e  G o d  s e n d s  m e  t o  j o i n  t h e  o t h e r s  a l r e a d y

w o r k i n g .  B u t  I  c a n  c e r t a i n l y  a s k  G o d  t o  l e t  t h e  w o r k  s t a r t  w i t h  m e .

b y  P a s t o r  R o g e r  H a r m s



TUESDAY,  DECEMBER 5,  2023

P R A Y E R

O  L o r d  o f  l o v e  f o r  t h e  w o r l d ,  h e l p

m e  t o  w o r k  t o  d o  w h a t  I  c a n  t o

r e d u c e  s t r u c t u r a l  a n d  s y s t e m i c

b a r r i e r s  t h a t  a f f e c t  t h e  c h i l d r e n  o f

G o d  w i t h  d i s a b i l i t i e s .  A n d  h e l p  m e

t o  b r i n g  p e a c e  a n d  l i g h t  t o  t h e

w o r l d ,  s o  t h a t  a l l  c a n  f e e l  G o d ’ s

l o v e  f o r  u s  t h r o u g h  J e s u s .  A m e n .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h a t  c a n  I  d o  t o  h e l p  p e o p l e  w i t h  d i s a b i l i t i e s  t o  s e e  t h a t  G o d ’ s

l o v e  i s  f o r  a l l  p e o p l e ?

Q U O T E

L i m i t s  o n  p e o p l e ’ s  c a p a c i t i e s  t o  c o n d u c t  a c t i v i t i e s  t h a t  a r e  e s s e n t i a l  t o

e v e r y d a y  l i f e  a r e  i m p o s e d  b y  s t r u c t u r a l  a n d  s y s t e m i c  b a r r i e r s .  T h e s e

b a r r i e r s  a r e  p a r t  o f  a  s o c i a l  s y s t e m  t h a t  r e g a r d s  s o m e  b o d i e s  a s  “ n o r m a l ”

a n d  s o m e  a s  “ o t h e r ” ,  r a t h e r  t h a n  c o n s i d e r i n g  a  b r o a d  r a n g e  o f  b o d i e s  a n d

p o s s i b i l i t i e s …  T h i s  r e l e g a t e s  p e o p l e  w i t h  d i s a b i l i t i e s  t o  t h e  s t a t u s  o f

l e s s e r  c i t i z e n s  b e c a u s e  o f  t h e i r  l a c k  o f  a c c e s s .  -  M e g - J o h n  B a r k e r

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

T h e  w o r l d  w a s n ’ t  b u i l t  w i t h  p e o p l e  w i t h  d i s a b i l i t i e s  i n  m i n d ,  a n d

b e c a u s e  o f  t h a t ,  t h e  w o r l d  w e  l i v e  i n  i s  i n h e r e n t l y  “ a b l e i s t . ”

This is My Wish
Let There Be Peace on Earth 

Voctave

https://youtu.be/oXreNYWtjPQ?si=1ZG7yZTox_AcWhb1
https://youtu.be/oXreNYWtjPQ?si=1ZG7yZTox_AcWhb1
https://youtu.be/oXreNYWtjPQ?si=1ZG7yZTox_AcWhb1
https://youtu.be/oXreNYWtjPQ?si=1ZG7yZTox_AcWhb1


WEDNESDAY,  DECEMBER 6,  2023

S C R I P T U R E :  I S A I A H  5 2 : 7 - 9

H o w  b e a u t i f u l  o n  t h e  m o u n t a i n s

a r e  t h e  f e e t  o f  t h o s e  w h o  b r i n g

g o o d  n e w s ,  w h o  p r o c l a i m  p e a c e ,

w h o  b r i n g  g o o d  t h i n g s ,  w h o

p r o c l a i m  s a l v a t i o n ,  w h o  s a y  t o

Z i o n ,  “ Y o u r  G o d  r e i g n s ! ”

D E V O T I O N

H o w  b e a u t i f u l  o n  t h e  m o u n t a i n s  a r e  t h e  f e e t  o f  t h o s e  w h o  b r i n g  g o o d  n e w s ,

w h o  p r o c l a i m  p e a c e ,  w h o  b r i n g  g o o d  t i d i n g s ,  w h o  p r o c l a i m  s a l v a t i o n ,  w h o  s a y

t o  Z i o n ,  “  Y o u r  G o d  r e i g n s ! ”  (  I s a i a h  5 2 :  7 )

W h a t  i s  b e a u t i f u l ?  W h o  i s  b e a u t i f u l ?  O n  w h o s e  b e a u t y  s t a n d a r d  i s  i t  b a s e d ?  I s  i t

t h e  c o r r e c t  o n e ?  W e  a s  p e o p l e  a s k  a l l  t h e s e  q u e s t i o n s .  B u t  G o d  d o e s n ' t  m a k e  a n y

o f  t h e s e  o b s e r v a t i o n s  o f  w h a t  i s  b e a u t i f u l ?  I s a i a h  j u s t  s a y s  h o w  b e a u t i f u l  a r e

t h e  f e e t  w h o  b r i n g  g o o d  n e w s .  A n d  g o o d  n e w s  i s  w o n d e r f u l .  E s p e c i a l l y  w h e n  t h e

n e w s  i s  a b o u t  t h e  I s r a e l i t e s  e x i l e d  i n  B a b y l o n  w h o  w e r e  g e t t i n g  o u t  o f  e x i l e .

T h i s  i s  a l s o  a  p r e c u r s o r  o f  t h e  g o o d  n e w s  o f  J e s u s  t h e i r  S a v i o r .  G o d  w a s  g i v i n g

t h e m  t h e i r  f r e e d o m  a n d  s a l v a t i o n .  T h e  p e o p l e  c o u l d  g a t h e r  t o g e t h e r  a n d

c e l e b r a t e  t o g e t h e r .  T h e  b e a u t i f u l  a n d  t h e  n o t  s o  b e a u t i f u l - w i t h o u t  a n y

c o n d i t i o n s .

T h i s  s a m e  m e s s a g e  o f  p e a c e  a n d  s a l v a t i o n  i s  f o u n d  i n  t h e  n e w  t e s t a m e n t  w i t h

t h e  c o m i n g  o f  C h r i s t  a n d  h i s  c r u c i f i c t i o n .  J e s u s  b r o u g h t  t h e  s a m e  m e s s a g e  t o

e v e r y o n e .  T o  t h e  g o o d  l o o k i n g  a n d  n o t  s o  g o o d  l o o k i n g ,  t o  t h e  b l i n d  a n d  t h e

l a m e .  H e  a l s o  w a s  n o t  a f r a i d  t o  e a t  w i t h  t h e  p o o r  a n d  t a x  c o l l e c t o r s .  O r  s h a r e

t h e  g o o d  n e w s  o f  J e s u s  C h r i s t  w i t h  t h e m  e i t h e r .

W e  s h o u l d  e m u l a t e  J e s u s  a n d  n o t  b e  a f r a i d  o f  o t h e r s  w h o  a r e  d i f f e r e n t  f r o m  u s .

W e  s h o u l d  e m b r a c e  t h e m  a n d  s h a r e  a l l  o f  t h e  g o o d  n e w s  t h a t  J e s u s  b r o u g h t  t o

a l l  o f  t h e  p e o p l e .

K i m  B a i l e y



WEDNESDAY,  DECEMBER 6,  2023

P R A Y E R

D e a r  H e a v e n l y  F a t h e r ,  T h a n k  y o u  f o r

t h i s  g l o r i o u s  d a y  y o u  h a v e  m a d e  f o r

u s .  B e  w i t h  t h o s e  w h o  a r e  l e s s

f o r t u n a t e .  O p e n  o u r  e y e s  t o  s e e

e v e r y o n e  a s  y o u  d o - w i t h  l o v e  a n d

u n d e r s t a n d i n g .  B e  w i t h  u s  a n d  t h o s e

w e  p r a y  f o r  t o d a y  a n d  a l w a y s .  A m e n

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N S

H o w  d o  y o u  t e l l  s o m e o n e  a b o u t  J e s u s ?  W h o  d o  y o u  n e e d  t o  g i v e

t h e  g o o d  n e w s  a b o u t  J e s u s  C h r i s t  o u r  S a v i o r ?

Q U O T E

T h e  g o a l  i s  t o  c o n d i t i o n  o n e s e l f  t o  w e e d  o u t  t h e s e  i n t e r n a l i z e d  a b l e i s t

w o r d s  f r o m  o u r  v o c a b u l a r y ,  a s  w e l l  a s  c h a l l e n g e  o u r  i n t e r n a l i z e d  b e l i e f s

a b o u t  d i s a b i l i t y . ”  -  C a t k i n  O ’ G r a d y

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  c a n  b e  f a i l i n g  t o  i n c o r p o r a t e  a c c e s s i b i l i t y  i n t o  b u i l d i n g

d e s i g n  p l a n s .

Winter Snow - Audrey Assad

https://youtu.be/8Mm9cex0auU?si=UNK96--rbQ2HG-ov


THURSDAY,  DECEMBER 7,  2023

S C R I P T U R E :  I S A I A H  4 0 : 1 - 5

C o m f o r t ,  c o m f o r t  m y  p e o p l e ,  s a y s  y o u r  G o d .  S p e a k  t e n d e r l y  t o

J e r u s a l e m ,  a n d  p r o c l a i m  t o  h e r  t h a t  h e r  h a r d  s e r v i c e  h a s  b e e n

c o m p l e t e d ,  t h a t  h e r  s i n  h a s  b e e n  p a i d  f o r ,  t h a t  s h e  h a s  r e c e i v e d  f r o m

t h e  L O R D ’ s  h a n d  d o u b l e  f o r  a l l  h e r  s i n s .  A  v o i c e  o f  o n e  c a l l i n g :  “ I n

t h e  w i l d e r n e s s  p r e p a r e  t h e  w a y  f o r  t h e  L O R D ;  m a k e  s t r a i g h t  i n  t h e

d e s e r t  a  h i g h w a y  f o r  o u r  G o d .  E v e r y  v a l l e y  s h a l l  b e  r a i s e d  u p ,  e v e r y

m o u n t a i n  a n d  h i l l  m a d e  l o w ;  t h e  r o u g h  g r o u n d  s h a l l  b e c o m e  l e v e l ,

t h e  r u g g e d  p l a c e s  a  p l a i n .  A n d  t h e  g l o r y  o f  t h e  L O R D  w i l l  b e

r e v e a l e d ,  a n d  a l l  p e o p l e  w i l l  s e e  i t  t o g e t h e r .  F o r  t h e  m o u t h  o f  t h e

L O R D  h a s  s p o k e n .

D E V O T I O N

G r o w i n g  u p  o u t s i d e  o f  t h e  L u t h e r a n  t r a d i t i o n ,  t h e  B i b l e  w a s  t h i s  m y s t i c a l  t o m e

r e s e r v e d  o n l y  f o r  c l e r g y ,  w i t h  i t s  t r e a s u r e s  k e p t  j u s t  b e y o n d  m y  r e a c h  a n d  f u n n e l e d

t o  m e  s e c o n d h a n d ,  f i l t e r e d  t h r o u g h  s e r m o n s  a n d  i n t e r p r e t a t i o n s .  I  s t i l l  f e e l

r e b e l l i o u s l y  j o y f u l  w h e n  I  t u r n  t h o s e  p a g e s  b y  m y s e l f ,  l i k e  I ’ m  p a r t  o f  a  s e c r e t  c l u b

t h a t  i t  t u r n s  o u t  i s n ’ t  s o  s e c r e t  a f t e r  a l l .  R e a d i n g  s c r i p t u r e ,  I  f e e l  a n  e l e c t r i c  b u z z ,  a

h i g h - f i v e  f r o m  t h e  H o l y  S p i r i t  t h a t  s e e m s  t o  s a y ,  “ W e l c o m e  t o  t h e  c o n v e r s a t i o n  –

w h e r e  h a v e  y o u  b e e n ? ”

 

A n d  a t  t h e  v e r y  s a m e  t i m e ,  a  p r o f o u n d  s e n s e  o f  r e s p o n s i b i l i t y  e n v e l o p s  m e .  G o d ’ s

w o r d  i s  n o  l o n g e r  f i l t e r e d  t h r o u g h  t h e  m e n  o f  t h e  c l o t h  w h o  I  r e v e r e d  a s  k e e p e r s  o f

t h e  d i v i n e .  G o d ’ s  w o r d  i s  f o r  m e  –  y e s ,  M E  –  i n  a l l  i t s  g r a c e  a n d  h o p e ,  a n d  i n  e v e r y

d e m a n d  f o r  e n g a g e m e n t ,  r e f l e c t i o n ,  a n d  a c t i o n .

 

I s a i a h  4 0 : 1 - 5  s t r i k e s  a  c h o r d  i n  i t s  b e a u t i f u l  s i m p l i c i t y ,  r e m i n d i n g  u s  t h a t  G o d ’ s  l o v e

i s  i m m e a s u r a b l e — y e t  s o m e t i m e s  i n  o u r  h u m a n n e s s ,  w e  d r a w  b o u n d a r i e s  a r o u n d  i t .

T h o s e  f e e l i n g s  o f  b e i n g  o n  t h e  o u t s i d e  l o o k i n g  i n  a r e  e c h o e d  i n  t h e  e x p e r i e n c e s  o f

t h o s e  w e  m a y  u n i n t e n t i o n a l l y  e x c l u d e .  B u t  t h i s  s c r i p t u r e  c a l l s  u s  t o  t h e  m i n i s t r y  o f

t h e  l i t t l e  t h i n g s :  t h e  b r a i l l e  t h a t  w h i s p e r s  h o p e  t o  f i n g e r t i p s ,  t h e  r a m p s  t h a t  r o l l  o u t

a  w e l c o m e  m a t ,  t h e  l o o p  s y s t e m  t h a t  b r i n g s  a  s e r m o n  t o  l i f e  f o r  e a r s  s t r a i n i n g  t o

h e a r ,  a n d  t h e  l i v e s t r e a m  c a p a b i l i t i e s  t h a t  b r i n g  c h u r c h  i n t o  t h e  h o m e s  o f  t h o s e  w h o

c a n ’ t  b e  p h y s i c a l l y  p r e s e n t .  T h e s e  a c t s  m i g h t  b e  s m a l l ,  b u t  t h e y  c a r r y  t h e  w e i g h t  o f

m o u n t a i n s  i n  t h e i r  m e s s a g e  o f  i n c l u s i v i t y .  ( c o n t )

 

L i z a  A l t e n b u r g



THURSDAY,  DECEMBER 7,  2023

P R A Y E R

H o l y  O n e  o f  I n c l u s i v i t y  a n d  L o v e ,  h e l p  u s  t o  c o n t i n u e  t o  s e e k

a n d  f i n d  n e w  w a y s  t o  b e  Y o u r  P r e s e n c e  i n  t h i s  w o r l d  s o  t h a t  a l l

m a y  k n o w  a n d  f e e l  y o u r  r e d e e m i n g  l o v e .  A m e n .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h a t  c h i l d h o o d  e x p e r i e n c e s  a f f e c t  y o u r  f a i t h  t o d a y ?  H o w  c a n  y o u  l o o k  b e y o n d  t h e

t y p i c a l  A d v e n t  p r e p a r a t i o n s  i n t o  p r e p a r a t i o n s  o f  w e l c o m e  a n d  i n c l u s i o n ?

Q U O T E

T h e r e ’ s  n o t h i n g  m o r e  d e b i l i t a t i n g  a b o u t  a  d i s a b i l i t y  t h a n  t h e  w a y  p e o p l e

t r e a t  y o u  o v e r  i t .  -  S o l a n g e  N i c o l e

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  c a n  l o o k  l i k e  b u i l d i n g s  w i t h o u t  b r a i l l e  o n  s i g n s ,  e l e v a t o r

b u t t o n s ,  e t c .

Come Thou Long-Expected Jesus
Eliza King and Hillside Recording

A s  I  m a k e  m y  w a y  t h r o u g h  A d v e n t ,  I  f e e l  c a l l e d  t o  l o o k  b e y o n d  t h e  t y p i c a l

p r e p a r a t i o n s  t h a t  h a v e  b e c o m e  m y  c o m f o r t  z o n e  –  p u t t i n g  o u t  t h e  n a t i v i t y  s c e n e ,

h a n g i n g  t h e  s t o c k i n g s ,  a n d  s i n g i n g  C h r i s t m a s  c a r o l s .  W h a t  s m a l l  a c t s  c a n  w e  i n t r o d u c e

t o  e n s u r e  n o  o n e  m i s s e s  o u t  o n  e x p e r i e n c i n g  G o d ’ s  l o v e ?  E v e r y  s t e p  w e  t a k e  t o  m a k e

o u r  s p a c e s  a n d  o u r  c o m m u n i t i e s  m o r e  i n c l u s i v e  i s  a  s t e p  t o w a r d  l i v i n g  o u t  t h e  m e s s a g e

o f  I s a i a h .  I t ' s  h o w  w e  p r e p a r e  t h e  w a y  f o r  t h e  L o r d  i n  t h e  m o s t  l i t e r a l  s e n s e — b y

e n s u r i n g  t h a t  e v e r y o n e  c a n  n a v i g a t e  t h a t  r o a d  t o  e n c o u n t e r  H i m .  W h e n  w e  m a k e  G o d ’ s

l o v e  a c c e s s i b l e  t o  e v e r y o n e ,  w e ' r e  n o t  j u s t  r e a d i n g  H i s  W o r d — w e ’ r e  l i v i n g  i t .

https://youtu.be/5b92htH4aGM?si=RlE3Oei5leZFwRCP
https://youtu.be/5b92htH4aGM?si=RlE3Oei5leZFwRCP


FRIDAY,  DECEMBER 8,  2023

S C R I P T U R E :  M A R K  1 : 1 - 3

T h e  b e g i n n i n g  o f  t h e  g o o d  n e w s  a b o u t  J e s u s  t h e

M e s s i a h ,  t h e  S o n  o f  G o d ,  a s  i t  i s  w r i t t e n  i n

I s a i a h  t h e  p r o p h e t :  “ I  w i l l  s e n d  m y  m e s s e n g e r

a h e a d  o f  y o u ,  w h o  w i l l  p r e p a r e  y o u r  w a y ,  a

v o i c e  o f  o n e  c a l l i n g  i n  t h e  w i l d e r n e s s ,  ‘ P r e p a r e

t h e  w a y  f o r  t h e  L o r d ,  m a k e  s t r a i g h t  p a t h s  f o r

h i m . ”

D E V O T I O N

I n  M a r k  1 : 1 - 3 ,  M a r k  w r i t e s  o f  t h e  b e g i n n i n g  o f  t h e  g o o d  n e w s  a b o u t  J e s u s  t h e

M e s s i a h ,  t h e  S o n  o f  G o d ,  a s  i t  i s  w r i t t e n  i n  I s a i a h  t h e  p r o p h e t :  “ I  w i l l  s e n d  m y

m e s s e n g e r  a h e a d  o f  y o u ,  w h o  w i l l  p r e p a r e  y o u r  w a y ,  a  v o i c e  o f  o n e  c a l l i n g  i n  t h e

w i l d e r n e s s ,  ‘ P r e p a r e  t h e  w a y  f o r  t h e  L o r d ,  m a k e  s t r a i g h t  p a t h s  f o r  h i m . ’ ”

S e r e n d i p i t o u s l y ,  t h e  m o t t o  o f  m y  a l m a  m a t e r — c h o s e n  b y  C o n g r e g a t i o n a l  m i n i s t e r

a n d  f o u n d e r  o f  D a r t m o u t h  C o l l e g e  E l e a z a r  W h e e l o c k — i s  “ V o x  c l a m a n t i s  i n  d e s e r t o . ”

T h e  l i t e r a l  L a t i n  t r a n s l a t i o n  i s  “ t h e  v o i c e  o f  o n e  c r y i n g  i n  t h e  w i l d e r n e s s . ”

H a v i n g  p o n d e r e d  t h e s e  w o r d s  f o r  o v e r  f o u r  d e c a d e s ,  o n  t h e  o n e  h a n d ,  a  s o l i t a r y

v o i c e  c r y i n g  o u t  i n  t h e  w i l d e r n e s s  c a n  b e  f r i g h t e n i n g ,  l o n e l y ,  f r u s t r a t i n g l y

m a d d e n i n g ,  e x h a u s t i n g ,  a n d  s e e m i n g l y  f u t i l e .  V i e w e d  f r o m  a  d i f f e r e n t  p e r s p e c t i v e ,

h o w e v e r ,  o n e  v o i c e  c r y i n g  o u t  i n  t h e  w i l d e r n e s s  s t a n d s  a s  a n  e x e m p l a r  o f

u n w a v e r i n g  c o u r a g e ,  v i s i o n a r y  l e a d e r s h i p ,  a n d  u n e q u i v o c a l  p o w e r ,  u n i n t e r r u p t e d

b y  t h e  i n t e r f e r e n c e  o f  s o c i e t a l  n o i s e  a n d  o f t e n  n o n s e n s i c a l  c h a t t e r .  A s  I s a i a h ’ s

w o r d s  c o n f i r m ,  “ o n e  v o i c e  c r y i n g  o u t  i n  t h e  w i l d e r n e s s ”  w a s  e n o u g h  t o  l a u n c h  a

s e i s m i c ,  t h u n d e r o u s ,  w o r l d - c h a n g i n g  m o v e m e n t  w h e n  a  c h i l d  w a s  b o r n  u n d e r  t h e

s t a r  o f  B e t h l e h e m  o n  a  c o l d  w i n t e r ’ s  n i g h t .  L a u r e n  D a i g l e ’ s  l y r i c s  t o  L i g h t  o f  t h e

W o r l d  “ B e h o l d ”  V e r s i o n  i n s t a n t i a t e s  t h e  u n f e t t e r e d  j o y  t h a t  t h e  s h e p h e r d s ,  M a g i ,

a n d  “ a l l  w h o  w a i t ,  a l l  w h o  h u n g e r ,  a l l  w h o ' v e  p r a y e d ,  a n d  a l l  w h o  w o n d e r ”  m u s t

h a v e  f e l t  a t  t h e  n a s c e n t  s t i r r i n g s  a n d  a w a k e n i n g  d i s c e r n m e n t  o f  w h a t  t h i s  c h i l d ’ s

b i r t h  w a s  t o  i n i t i a t e :

T h e  d r o u g h t  b r e a k s  w i t h  t h e  t e a r s  o f  a  m o t h e r .  A  b a b y ' s  c r y  i s  t h e  s o u n d  o f  l o v e .  C o m e

d o w n ,  c o m e  d o w n ,  E m m a n u e l .  H e  i s  t h e  s o n g  f o r  t h e  s u f f e r i n g .  H e  i s  M e s s i a h ,  t h e

P r i n c e  o f  P e a c e  h a s  c o m e .  H e  h a s  c o m e ,  E m m a n u e l .  ( c o n t . )

P a g e  B o y e r



FRIDAY,  DECEMBER 8,  2023

P R A Y E R

M o s t  m e r c i f u l ,  a l l - k n o w i n g ,  a n d  p o w e r f u l  G o d ,  y o u  h a v e  c r e a t e d  e a c h  o n e  o f  u s

e x a c t l y  a s  y o u  i n t e n d  f o r  y o u r  p u r p o s e .  “ F o r  y o u  f o r m e d  m y  i n w a r d s  p a r t s ;  y o u

k n i t t e d  m e  t o g e t h e r  i n  m y  m o t h e r ’ s  w o m b .  I  p r a i s e  y o u ,  f o r  I  a m  f e a r f u l l y  a n d

w o n d e r f u l l y  m a d e .  W o n d e r f u l  a r e  y o u r  w o r k s ;  m y  s o u l  k n o w s  i t  f u l l  w e l l ”  ( P s a l m  1 3 9 :

1 3 ) .  W e  s i n g  w i t h  L a u r e n  D a i g e l :  “ T h e  w o r l d  w a i t s  f o r  t h e  m i r a c l e ,  T h e  h e a r t  l o n g s  f o r  a

l i t t l e  b i t  o f  h o p e ,  O h  c o m e ,  o h  c o m e  E m m a n u e l . ”

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

D o e s  r e c o g n i z i n g  o n e ’ s  t e m p o r a r y  a b l e - b o d i e d ,  a b l e - m i n d e d  s t a t e  a l t e r  o n e ’ s

p e r s p e c t i v e  o n  a c c e s s i b i l i t y ?

Q U O T E

N a v i g a t i n g  a b l e i s t  s i t u a t i o n s  i s  l i k e  t r a v e r s i n g  t h e  m u c k i e s t  m u d  p i t .  A b l e i s m  r u n s  s o

d e e p  i n  o u r  s o c i e t y  t h a t  m o s t  a b l e i s t s  d o n ’ t  r e c o g n i z e  t h e i r  a c t i o n s  a s  a b l e i s t .  T h e y  c o a t

a b l e i s m  i n  s w e e t n e s s ,  t h e n  e x p e c t  a p p l a u s e  f o r  t h e i r  “ g o o d ”  d e e d s .  A t t e m p t s  t o  e x p l a i n

t h e  a b l e i s m  b e h i n d  t h e  “ g o o d  d e e d s ”  g e t  b r u s h e d  a s i d e  a s  s e n s i t i v e ,  a n g r y ,  a n d

u n g r a t e f u l .  -  H a b e n  G r i m a

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  c a n  l o o k  l i k e  b u i l d i n g  i n a c c e s s i b l e  w e b s i t e s .

Light of the World “Behold”
Lauren Daigle

A s  T r i n i t y ’ s  c o n g r e g a t i o n  s e e k s  a  d e e p e r  u n d e r s t a n d i n g  o f  a b l e i s m  ( o n e  m i g h t

c h a r a c t e r i z e  a b l e i s m  a s  t h e  m a l a d y )  a n d  d i s a b i l i t y  j u s t i c e  ( s i m i l a r l y ,  o n e  m i g h t  t h i n k  o f

t h i s  a s  t h e  c u r e )    — w i t h  t h e  v e r y  c l e a r  v i s i o n  t o  c o n v e r t  e n h a n c e d  a p p r e c i a t i o n  i n t o

a c t i o n — “ o n e  v o i c e  c r y i n g  o u t  i n  t h e  w i l d e r n e s s ”  c o u l d  n o t  b e  m o r e  a p p r o p r i a t e .  A s

H a b e n  G r i m a  n o t e s ,  “ A b l e i s m  r u n s  s o  d e e p  i n  o u r  s o c i e t y  t h a t  m o s t  a b l e i s t s  d o n ’ t

r e c o g n i z e  t h e i r  a c t i o n s  a s  a b l e i s t .  T h e y  c o a t  a b l e i s m  i n  s w e e t n e s s ,  t h e n  e x p e c t  a p p l a u s e

f o r  t h e i r  ‘ g o o d ’  d e e d s . ”  A  u n i v e r s a l  e x a m p l e  t o  w h i c h  a l l  o f  u s  m a y  r e l a t e  i s  t h e

f o l l o w i n g  f a c t  a b o u t  a b l e i s m :  A b l e i s m  c a n  l o o k  l i k e  b u i l d i n g  i n a c c e s s i b l e  w e b s i t e s .

H o w  m a n y  t i m e s  h a s  o n e  c l i c k e d  a n d  c l i c k e d  a n d  c l i c k e d  w i t h  t h e  s a m e  f r u i t l e s s

o u t c o m e ?  M i g h t  a  s m a l l  a d j u s t m e n t  o r  a c c o m m o d a t i o n  i n  p r o g r a m m i n g  ( e q u i t y  v e r s u s

e q u a l i t y )  c h a n g e  o n e ’ s  e n t i r e  e x p e r i e n c e  f r o m  n e g a t i v e  t o  p o s i t i v e ?

https://youtu.be/5XC1MRiNU_g?si=ueWE-1lCx4A1sLvF
https://youtu.be/5XC1MRiNU_g?si=ueWE-1lCx4A1sLvF


D E V O T I O N

A s  w e  a w a i t  w i t h  g r e a t  j o y  t h e  c o m i n g  o f  o u r  L o r d  J e s u s ,  I  r e f l e c t

o n  w h o  J e s u s  w a s .  H e  w a s  n o t  j u d g m e n t a l  o f  o t h e r s .  H e  e m b r a c e d

a n d  r e j o i c e d  w i t h  o t h e r s .  H e  h e l p e d  t h o s e  w h o  w a n t e d  h e l p ,  b u t

d i d  n o t  a s s u m e  h e l p  w a s  n e e d e d .

P e o p l e  w h o  h a v e  d i s a b i l i t i e s  w o u l d  l i k e  t o  b e  e m b r a c e d  f o r  w h o

t h e y  a r e .  T h e y  h a v e  m a n y  t a l e n t s  i n  t h e i r  o w n  r i g h t .  N e v e r

a s s u m e  t h e y  w a n t  t o  b e  c h a n g e d  o r  “ f i x e d ” .  T h e y  d o  n o t  s e e

t h e m s e l v e s  a s  n e e d i n g  s u c h .  M a n y ,  m a n y  i n  t h e  d e a f  c o m m u n i t y

l i k e  w h o  t h e y  a r e  a n d  d o  n o t  w i s h  t o  b e  c h a n g e d .  T h e y  r e j o i c e  i n

t h e i r  c o m m u n i t y .

I t  i s  n o t  a n  i n j u s t i c e  t o  h a v e  a  d i s a b i l i t y .  P l e a s e  d o  n o t  l o o k  d o w n

o n  t h o s e  w i t h  d i s a b i l i t i e s .  R e s p e c t  t h e m ,  e n g a g e  w i t h  t h e m .

E v e r y o n e  h a s  a  r o l e .

T i n a  K a r n s

SATURDAY,  DECEMBER 9,  2023

S C R I P T U R E :  L U K E  1 : 1 4 - 1 5

H e  w i l l  b e  a  j o y  a n d  d e l i g h t  t o

y o u ,  a n d  m a n y  w i l l  r e j o i c e

b e c a u s e  o f  h i s  b i r t h ,  f o r  h e

w i l l  b e  g r e a t  i n  t h e  s i g h t  o f  t h e

L o r d .



SATURDAY,  DECEMBER 9,  2023

P R A Y E R

D e a r  L o r d ,  P l e a s e  h e l p  m e

t o  a p p r e c i a t e  t h o s e  a r o u n d

m e .  N o t  m a k e  a s s u m p t i o n s

t o  f i x  o t h e r s ;  b u t  t o  r e j o i c e

i n  e a c h  o t h e r s  u n i q u e

a b i l i t i e s .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

H o w  w o u l d  y o u  f e e l  i f  s o m e o n e  t h o u g h t  y o u  n e e d e d  t o  b e  f i x e d ?

Q U O T E

T h e r e  w i l l  a l w a y s  b e  i n j u s t i c e  i n  t h e  w o r l d ,  b e c a u s e ,  y o u  k n o w ,

h u m a n s .  T h e  q u e s t i o n  i s  h o w  w e  w i l l  c h o o s e  t o  r e s p o n d  t o  t h e

i n j u s t i c e  a r o u n d  u s .  -  B r u c e  R e y e s - C h o w

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  t h e  a s s u m p t i o n  t h a t  p e o p l e  w i t h  d i s a b i l i t i e s  w a n t  o r

n e e d  t o  b e  “ f i x e d . ”

O Little Town of Bethlehem
The Sonflowerz

https://youtu.be/GnghhmnaxAk?si=FrjuG58y476HCkEI
https://youtu.be/GnghhmnaxAk?si=FrjuG58y476HCkEI


D E V O T I O N

T h e r e  a r e  a  l o t  o f  d i s a b i l i t i e s  t h a t  p e o p l e  h a v e  t h a t  y o u  c a n ’ t

s e e .  S o m e  o f  t h e s e  a r e  a u t i s m ,  a d h d ,  d e a f n e s s  o r  h e a r i n g  l o s s ,

b l i n d n e s s  o r  l o s s  o f  s i g h t ,  b e i n g  m u t e ,  h a v i n g  a n x i e t y ,  a n d

h a v i n g  b i p o l a r  d i s o r d e r .  I t  i s  n o t  o k a y  t o  c a l l  t h e m  n a m e s  o r

m a k e  f u n  o f  t h e m .  I t ’ s  n o t  o k a y  t o  b e  d i s r e s p e c t f u l .  N e v e r

a s s u m e  t h a t  a  p e r s o n  d o e s n ’ t  h a v e  a  d i s a b i l i t y  j u s t  b e c a u s e

t h e y  l o o k  n o r m a l .  I t ’ s  a l s o  r e a l l y  i m p o r t a n t  t o  h a v e  i n t e g r i t y

t o  f o l l o w  t h e s e  r u l e s  e v e n  w h e n  p e o p l e  w h o  h a v e  d i s a b i l i t i e s

a r e n ’ t  a r o u n d .

 J e s u s  c a m e  t o  t h e  w o r l d  u n d e r s t a n d i n g  t h a t  s o m e  p e o p l e

h a v e  m o r e  c h a l l e n g e s  a n d  d i f f e r e n c e s  t h a n  o t h e r s ,  b u t  i t

d o e s n ’ t  m a k e  t h e m  a n y  l e s s  h u m a n .  J e s u s  t e l l s  u s  t o  l o v e

o u r s e l v e s ,  o u r  n e i g h b o r s ,  a n d  e v e r y o n e .  J e s u s  c e l e b r a t e s  o u r

u n i q u e n e s s  a n d  J e s u s  h e l p s  u s  w h e r e  w e  h a v e  c h a l l e n g e s

a l o n g  t h e  w a y .  

2 0 2 3  T r i n i t y  C o n f i r m a t i o n  C l a s s

SUNDAY,  DECEMBER 10,  2023

S C R I P T U R E :  J O H N  1 : 9

T h e  t r u e  l i g h t  t h a t  g i v e s

l i g h t  t o  e v e r y o n e ,  w a s

c o m i n g  i n t o  t h e  w o r l d .



SUNDAY,  DECEMBER 10,  2023

P R A Y E R

C o m f o r t i n g  G o d ,  h e l p  u s  s e e

o n e  a n o t h e r  a s  t h e  b e a u t i f u l

h u m a n s  w e  a r e  a n d  h e l p  u s  t o

a p p r e c i a t e  t h e  t h i n g s  t h a t

m a k e  u s  u n i q u e .  A m e n .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

H a v e  y o u  e v e r  d o n e  t h i s  b e f o r e  w i t h o u t  k n o w i n g ?  H a v e  y o u  e v e r

w i t n e s s e d  s o m e o n e  b e i n g  m e a n  t o  s o m e o n e  w i t h  d i s a b i l i t i e s ?  H a v e

y o u  e v e r  t h o u g h t  a b o u t  w h a t  y o u ’ r e  s a y i n g  b e f o r e  y o u  s a y

s o m e t h i n g  t h a t  m i g h t  b e  o f f e n s i v e ?  D o  y o u  k n o w  a n y o n e  w i t h  a

d i s a b i l i t y ?  H a v e  t h e y  b e e n  m a d e  f u n  o f ?  D o  y o u  t r e a t  t h e m  a n y

d i f f e r e n t l y ?

Q U O T E

D o n ’ t  j u d g e  a  d i s a b i l i t y  b y  i t s  v i s i b i l i t y .  -  U n k n o w n  

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

I t  i s  a b l e i s t  t o  u s e  d i s a b i l i t y  a s  a  p u n c h l i n e  o r  t o  m o c k  p e o p l e  w i t h

d i s a b i l i t i e s .

Comfort, Comfort Ye My People
The Many

https://youtu.be/wknZ0XKc_lo?si=X9vKo4vfLushqAcd
https://youtu.be/wknZ0XKc_lo?si=X9vKo4vfLushqAcd


D E V O T I O N

O u r  w o r l d  i s  f i l l e d  w i t h  b o u n d a r i e s — n o t  j u s t  p h y s i c a l  o n e s

l i k e  r o o m s  a n d  r o a d s  a n d  f e n c e s ,  o r  h a v i n g  a  h e a r t

c o n d i t i o n ,  d i a b e t e s ,  o r  b e i n g  p a r a p l e g i c .  T h e r e  a r e  a l s o

b o u n d a r i e s  t h a t  c a n  b e  e v e n  m o r e  p o w e r f u l — o n e s  t h a t  a r e

i d e a s .  I d e a s  l i k e  l o v e ,  c h a r i t y ,  i n c l u s i v e n e s s ,  o r  h a t e ,  a n t i -

a n y t h i n g ,  r e j e c t i o n .  W e  c a n  b e  l i m i t e d  b y  o u r  b o u n d a r i e s  o r

w e  b e  e x p a n d e d  b y  t h e m .

T h e  v e r s e  f r o m  J o h n  t e l l s  u s  a b o u t  t h e  e x t e n t  o f  G o d ’ s  l o v e

f o r  u s .  W h a t  k i n d  o f  g o d  w o u l d  l a y  h i s  l i f e  d o w n ,  s o  w e  c a n

b e  w i t h  h i m  t h r o u g h o u t  e t e r n i t y ?  G o d ’ s  l o v e  i s  n o t  l i m i t e d  t o

a  f e w ,  b u t  i s  g i v e n  t o  e v e r y o n e .  H e  l o v e s  t h e  w o r l d  w i t h o u t

e x c e p t i o n .  G o d ’ s  l o v e  h a s  n o  l i m i t a t i o n s .  H i s  l o v e  h a s  t h e

p o w e r  t o  e x p a n d  o u r  l i v e s — i t  i s  b o u n d l e s s .  

B a r b a r a  A n d e r s o n

MONDAY,  DECEMBER 11,  2023

S C R I P T U R E :  J O H N  3 : 1 6

F o r  t h i s  i s  h o w  G o d  l o v e d  t h e  w o r l d :

h e  g a v e  h i s  o n l y  S o n ,  s o  t h a t

e v e r y o n e  w h o  b e l i e v e s  i n  h i m  m a y

n o t  p e r i s h  b u t  h a v e  e t e r n a l  l i f e .



MONDAY,  DECEMBER 11,  2023

P R A Y E R

H o l y  O n e ,  h e l p  u s  a l w a y s  t o

f e e l  t h e  e x t e n s i v e  a n d  a l l -

i n c l u s i v e  l o v e  t h a t  y o u  h a v e

f o r  e a c h  o f  u s .  A m e n .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h a t  a r e  s o m e  t h i n g s  y o u  f e e l  b o u n d  b y ?  W h a t  w o u l d  i t  l o o k  l i k e

i f  w e  w e r e  n o t  l i m i t e d  b y  t h o s e  b o u n d a r i e s  b u t  e x p a n d e d  b y

t h e m ?

Q U O T E

M e d i c a l  k n o w l e d g e  t e n d s  t o  e x p r e s s  b o d i e s  i n  t e r m s  o f  w h a t  t h e y

c a n ’ t  d o ,  a n d  m e d i a  r e p r e s e n t a t i o n s  o f t e n  v a l u e  b o d i e s  i n  w a y s  t h a t

o v e r l o o k  t h e i r  u n i q u e n e s s .  -  A n n a  H i c k e y - M o o d y

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  r e f u s i n g  t o  p r o v i d e  r e a s o n a b l e  a c c o m m o d a t i o n s .

Emmanuel (Acoustic)
Stacy Riddle

https://youtu.be/u6g8RkX9Mcs?si=McOKW1CWkVHSbYzQ
https://youtu.be/u6g8RkX9Mcs?si=McOKW1CWkVHSbYzQ


TUESDAY,  DECEMBER 12,  2023

S C R I P T U R E :  J O H N  6 : 5 1

I  a m  t h e  l i v i n g  b r e a d  t h a t  c a m e  d o w n  f r o m

h e a v e n .  W h o e v e r  e a t s  t h i s  b r e a d  w i l l  l i v e

f o r e v e r .  T h i s  b r e a d  i s  m y  f l e s h ,  w h i c h  I

w i l l  g i v e  f o r  t h e  l i f e  o f  t h e  w o r l d .

D E V O T I O N

“ Y o u  a r e  w h a t  y o u  e a t . ”

I  h a v e  f o u n d  t h i s  t o  b e  t r u e .  A s  a  c a r d i o l o g i s t ,  I  s p e n d  a  l o t  o f  m y  t i m e

a d v i s i n g  d i e t s  f o r  m y  p a t i e n t s .  F o r  p a t i e n t s  w i t h  h y p e r t e n s i o n  a n d  h e a r t

f a i l u r e ,  w e  d i s c u s s  l o w  s o d i u m  d i e t s .  F o r  p a t i e n t s  w i t h  c o r o n a r y  a r t e r y

d i s e a s e ,  w e  d i s c u s s  h e a r t  h e a l t h  d i e t s .  A s  C h r i s t i a n s ,  w h a t  s o r t  o f  s p i r i t u a l

d i e t  d o  w e  c o n s i d e r ?

J e s u s  u s e s  b r e a d  s e v e r a l  t i m e s  i n  t h e  B i b l e  w h e t h e r  f e e d i n g  t h e  c r o w d  o r

t a l k i n g  a b o u t  e t e r n a l  l i f e .  J u s t  b e f o r e  o u r  r e f e r e n c e  s c r i p t u r e ,  i n  J o h n  6 : 3 2 -

3 5 ,  J e s u s  s a i d ,  “ i t  i s  n o t  M o s e s  w h o  h a s  g i v e n  y o u  t h e  b r e a d  o f  h e a v e n ,  b u t  i t

i s  m y  F a t h e r .  F o r  t h e  b r e a d  o f  G o d  i s  t h e  b r e a d  t h a t  c o m e s  d o w n  f r o m

h e a v e n  a n d  g i v e s  l i f e  t o  t h e  w o r l d .  T h e n  J e s u s  d e c l a r e d ,  I  a m  t h e  b r e a d  o f

l i f e . ”

I n  a l l  t h e s e  v e r s e s ,  J o h n  i s  u s i n g  t h e  p r e s e n t  t e n s e .  B i b l e  s c h o l a r s  f e l t  t h a t

J e s u s  i s  s a y i n g  t h a t  n o t  o n l y  w i l l  y o u  h a v e  t h e  p r o m i s e  o f  e t e r n a l  l i f e ,  b u t

t h a t  y o u r  l i f e  w i l l  b e  q u a l i t a t i v e l y  b e t t e r  b y  b e l i e v i n g  i n  h i m  n o w  o n  e a r t h .

W h e n  h e  t a l k s  a b o u t  m y  f l e s h ,  h e  i s  a l r e a d y  r e f e r r i n g  t o  h i s  d e a t h  o n  t h e

c r o s s  w h e n  h e  g i v e s  h i s  w h o l e  s e l f  f o r  t h e  l i f e  o f  t h e  w o r l d .

O u r  s p i r i t u a l  d i e t  n e e d s  t o  i n c l u d e  H o l y  C o m m u n i o n  i n  w h i c h  t h e  b r e a d  a n d

w i n e  s y m b o l i z e  C h r i s t ’ s  b o d y  a n d  b l o o d .  T h r o u g h  t h i s  m e a l ,  J e s u s  n o u r i s h e s

f a i t h ,  f o r g i v e s  s i n ,  a n d  e m p o w e r s  u s  t o  b e  w i t n e s s e s  t o  t h e  G o s p e l .

B r a d  H u b b a r d



TUESDAY,  DECEMBER 12,  2023

P R A Y E R

D e a r  L o r d ,  t h a n k  y o u  f o r  a m a z i n g

l o v e  a n d  g r a c e  t h a t  y o u  h a v e

b e s t o w e d  o n  u s .  T h a n k  y o u  f o r

b e i n g  t h e  L i v i n g  B r e a d  w h i c h  c a m e

d o w n  f r o m  h e a v e n .  W e  a r e  f o r e v e r

g r a t e f u l  f o r  y o u r  m e r c y  a n d  l o v e .

I n  J e s u s  n a m e ,  A m e n .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h a t  t h i n g s  a r e  y o u  c r a v i n g  i n  y o u r  s p i r i t u a l  d i e t ?  W h e r e  a n d

h o w  m i g h t  y o u  s a t i s f y  t h e s e  c r a v i n g s ?

Q U O T E

Y o u  c a n  t e l l  a  l o t  a b o u t  w h a t  a  c u l t u r e  c o n s i d e r s  d e f o r m e d  b y

l o o k i n g  a t  i t s  v i l l a i n s .  T h e y ’ r e  m o r e  l i k e l y  t o  b e  d i s a b l e d  i n  s o m e

w a y ,  b u t  a l s o  m o r e  l i k e l y  t o  b e  d a r k ,  o l d ,  f a t ,  o r  f e y .  -  J e s s

Z i m m e r m a n

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  c h o o s i n g  a n  i n a c c e s s i b l e  v e n u e  f o r  a  m e e t i n g  o r  e v e n t ,

t h e r e f o r e  e x c l u d i n g  s o m e  p a r t i c i p a n t s .

Still, Still, Still
Maggie Amini

https://youtu.be/xDsNApYQQ-Y?si=3JM4iTxEaLiMjj8D
https://youtu.be/xDsNApYQQ-Y?si=3JM4iTxEaLiMjj8D


WEDNESDAY,  DECEMBER 13,  2023

S C R I P T U R E :  J O H N  1 : 1 0 - 1 3

H e  w a s  i n  t h e  w o r l d ,  a n d  t h e  w o r l d  w a s  c r e a t e d

t h r o u g h  h i m ,  a n d  y e t  t h e  w o r l d  d i d  n o t  r e c o g n i z e  h i m .

H e  c a m e  t o  h i s  o w n ,  a n d  h i s  o w n  p e o p l e  d i d  n o t  r e c e i v e

h i m .  B u t  t o  a l l  w h o  d i d  r e c e i v e  h i m ,  h e  g a v e  t h e m  t h e

r i g h t  t o  b e  c h i l d r e n  o f  G o d ,  t o  t h o s e  w h o  b e l i e v e  i n  h i s

n a m e ,  w h o  w e r e  b o r n ,  n o t  o f  n a t u r a l  d e s c e n t ,  o r  t h e

w i l l  o f  t h e  f l e s h ,  o r  t h e  w i l l  o f  m a n ,  b u t  o f  G o d .

D E V O T I O N

C a n  y o u  s e e  i t ?  I t  i s  s t a r i n g  a t  y o u  r i g h t  i n  t h e  f a c e .  D o  y o u  r e c o g n i z e  i t ?  I t  i s  a  s i m p l e

i m a g e  m a d e  o u t  o f  P o p s i c l e  s t i c k s  l a i d  o u t  o n  t o p  o f  a  d a r k  b a c k g r o u n d .  I t ’ s  r e a l l y

v e r y  o b v i o u s  i f  y o u  f o c u s  a n d  t h i n k  a b o u t  i t .

H o w  a b o u t  n o w ?

I t ’ s  J E S U S  a n d  e v e n  t h o u g h  t h e  i m a g e  w a s  r i g h t  i n  f r o n t  o f  y o u  i n  p l a i n  s i g h t ,  i t  w a s

s t i l l  h a r d  t o  r e c o g n i z e ,  I  a d m i t .  P e r h a p s  t h a t  i s  t h e  w a y  J e s u s  o p e r a t e s  t h r o u g h  t h e

H o l y  S p i r i t .  T h e  L o r d  c o m e s  i n t o  o u r  l i v e s  a n d  s p e a k s  t o  u s  t h r o u g h  v a r i o u s  m e a n s ,

m e t h o d s  a n d  i m a g e s  t h a t  a r e  n o t  a l w a y s  e a s y  t o  r e c o g n i z e .  I t  t a k e s  w o r k .  T h e  L o r d

w i l l  w i n k  a t  u s  …  a  “ G o d  W i n k ”  i f  y o u  w i l l .  H e  w i n k s  a t  u s  t h r o u g h  t h e  p e o p l e  h e

s e n d s  i n t o  o u r  l i v e s .  H e  w i n k s  a t  u s  t h r o u g h  t h e  s i t u a t i o n a l  c r i s e s  t h a t  c o m e  i n t o  o u r

l i v e s .  H e  w i n k s  a t  u s  t h r o u g h  t h e  m u s i c  w e  h e a r  o r  t h e  i m a g e s  w e  s e e  o n  t h e  T V  o r

o u r  p h o n e s .  A r e  w e  p a y i n g  a t t e n t i o n ?  A r e  w e  l i s t e n i n g ?  A r e  w e  c o g n i z a n t  o f  t h e

o p p o r t u n i t i e s  t h e  L o r d  p r e s e n t s  t o  u s ?  O p e n  y o u r  e y e s ,  y o u  m a y  b e  s u r p r i s e d .

O n e  w a y  t h e  L o r d  w i n k s  a t  u s  i s  b y  s e n d i n g  p e o p l e  i n t o  o u r  l i v e s  t h a t  h a v e

d i s a b i l i t i e s .  H o w  d o e s  t h i s  f a s h i o n  t h e  w a y  w e  s e e  t h e  w o r l d ?  A s  i t  t u r n s  o u t ,  q u i t e

o f t e n  w e  a r e  o b l i v i o u s  t o  t h e s e  s o u l s .  W e  m a y  n o t  w a n t  t o  b e  b u t  w e  j u s t  a r e .  W A K E

U P ! ! !  

O n  t h i s  p a r t i c u l a r  o c c a s i o n  t w o  e l d e r l y  w o m e n  b o a r d e d  a  b u s  i n  w h i c h  a l l  s e a t s  w e r e

o c c u p i e d .  T h e  w o m e n  w e r e  c a r r y i n g  p a c k a g e s  a n d  f e l t  a s  i f  t h e  y o u n g  m a n  o c c u p y i n g

a  s e a t  s h o u l d  g i v e  u p  h i s  s e a t .  T h e y  s t a r t e d  e x p r e s s i n g  t h e i r  o p i n i o n s  i n  a  r a t h e r  l o u d

a n d  o b n o x i o u s  m a n n e r  w h i c h  b e c a m e  o b v i o u s  t o  a l l  t h e  o t h e r s  o n  t h e  b u s .  

J o h n  A l t h a u s



WEDNESDAY,  DECEMBER 13,  2023

P R A Y E R

T o m o r r o w  w h e n  I  w a k e  u p ,  w i l l  I  c o m e  t o  g r i p s  w i t h  t h e  r o l e  I  p l a y  i n  t h e  w o r l d  a n d  s e e k  o u t

o p p o r t u n i t i e s  t o  i m p r o v e  t h e  l i v e s  o f  o t h e r s  l e s s  f o r t u n a t e  t h a n  m e ?

T o m o r r o w  w h e n  I  w a k e  u p ,  w i l l  I  b e  a w a r e  t h a t  t h e  L o r d  i s  r i g h t  i n  f r o n t  o f  m e  a n d  g u i d i n g  m y

l i f e  i n  o h  s o  m a n y  p r o f o u n d  w a y s ?

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

H o l y  O n e ,  l e t  u s  f i n d  y o u  i n  a l l  o f  l i f e ’ s  m o m e n t s .  T h a n k  y o u  f o r  b e i n g  p r e s e n t  a n d

e m b e d d e d  i n  o u r  l i v e s ,  e v e n  w h e n  w e  d o n ’ t  a c k n o w l e d g e  o r  h o n o r  i t .

Q U O T E

A b l e i s m  i s  d i s c r i m i n a t i o n  a g a i n s t  p e o p l e  w i t h  d i s a b i l i t i e s .  I t  i s  t h e  h a r b o r i n g  o f  b e l i e f s

t h a t  d e v a l u e  a n d  l i m i t  t h e  p o t e n t i a l  o f  p e o p l e  w i t h  p h y s i c a l ,  i n t e l l e c t u a l ,  o r  m e n t a l

d i s o r d e r s  a n d  d i s a b i l i t i e s .  F o r  i n s t a n c e ,  p e o p l e  m i g h t  b e l i e v e  t h a t  a u t i s t i c  p e o p l e  w i l l

n e v e r  b e  a n  a s s e t  t o  s o c i e t y ,  a n d  t h a t  t h e y  n e e d  t o  b e  “ f i x e d ”  o r  “ c u r e d . ”

U n f o r t u n a t e l y ,  t h e  y o u n g  m a n  w a s  w e a r i n g  a  h e a d s e t  s o  h e  c o u l d  l i s t e n

t o  m u s i c  w i t h o u t  d i s t u r b i n g  o t h e r s .  H e  d i d  n o t  h e a r  t h e  b o i s t e r o u s

c o m p l a i n t s  f r o m  t h e  w o m e n  w h o  c o u l d  o n l y  s e e  h i m  f r o m  t h e  b a c k .

F i n a l l y ,  h i s  f r i e n d  p u l l e d  t h e  h e a d s e t  o f f  o n e  o f  h i s  e a r s  a n d  t o l d  h i m

t h a t  h e  h a d  b e t t e r  g i v e  u p  h i s  s e a t  t o  o n e  o f  t h e s e  e l d e r l y  w o m e n .  H e

t u r n e d  h i s  h e a d ,  r e a l i z e d  t h e  p r o b l e m  a n d  g a v e  u p  h i s  s e a t .  H o w e v e r ,  i t

t o o k  s o m e  t i m e  t o  c o m p l y  b e c a u s e  t h e  y o u n g  m a n  h a d  n o  l e g s  f r o m  h i s

k n e e s  d o w n .  E v e n t u a l l y ,  h e  w a s  a b l e  t o  m a n e u v e r  o u t  o f  t h e  s e a t  a n d

i n t o  t h e  a i s l e  w i t h  t h e  a i d  o f  c r u s h e s ,  a  m e t a l  p o l e  a n d  t h e  h e l p  o f  h i s

f r i e n d .  T h e  w o m e n  w h o  h a d  m a d e  s u c h  a  f u s s  o v e r  a n  u n a v a i l a b l e  s e a t

e n t i t l e d  t o  t h e m  w e r e  q u i t e  e m b a r r a s s e d ,  a s  t h e y  s h o u l d  b e .  W a k e  u p !

T h e  w o r l d  i s  n o t  a l w a y s  a b o u t  y o u !  P a y  a t t e n t i o n !  Y o u  m i g h t  f i n d  a n

o p p o r t u n i t y  t o  h e l p  s o m e o n e  i n  n e e d .    

A c c o m p a n y i n g  V i d e o

F A C T

A b l e i s m  i s  u s i n g  s o m e o n e  e l s e ’ s  m o b i l i t y  d e v i c e  a s  a  h a n d  o r  f o o t  r e s t .

You’re Here
Francesca Battistelli

https://youtu.be/tc_CFMGDHqc?si=V6f4-2bbjsynxZHt
https://youtu.be/bMC_z3WOgao?si=rT7O0W-vgAhzHbRF
https://youtu.be/bMC_z3WOgao?si=rT7O0W-vgAhzHbRF


THURSDAY,  DECEMBER 14,  2023

S C R I P T U R E :  I S A I A H  9 : 2 - 5

T h e  p e o p l e  w a l k i n g  i n  d a r k n e s s  h a v e  s e e n  a  g r e a t

l i g h t ;  a  l i g h t  h a s  d a w n e d  o n  t h o s e  l i v i n g  i n  t h e  l a n d  o f

d a r k n e s s .  Y o u  h a v e  e n l a r g e d  t h e  n a t i o n  a n d  i n c r e a s e d

i t s  j o y .  T h e  p e o p l e  h a v e  r e j o i c e d  b e f o r e  y o u  a s  t h e y

r e j o i c e  a t  h a r v e s t  t i m e  a n d  a s  t h e y  r e j o i c e  w h e n

d i v i d i n g  s p o i l s .  F o r  y o u  h a v e  s h a t t e r e d  t h e i r

o p p r e s s i v e  y o k e  a n d  t h e  r o d  o n  t h e i r  s h o u l d e r s ,  t h e

s t a f f  o f  t h e i r  o p p r e s s o r ,  j u s t  a s  y o u  d i d  o n  t h e  d a y  o f

M i d i a n .  F o r  e v e r y  t r a m p i n g  b o o t  o f  b a t t l e  a n d  b l o o d i e d

g a r m e n t s  o f  w a r  w i l l  b e  b u r n e d  a s  f u e l  f o r  t h e  f i r e .

D E V O T I O N

“ T h e  p e o p l e  w a l k i n g  i n  d a r k n e s s  h a v e  s e e n  a  g r e a t  l i g h t ” ,  w r o t e  t h e

P r o p h e t  I s i a h .  T h o s e  w o r d s  m a k e  m e  r e f l e c t  o n  v i s i o n  i n  g e n e r a l  a n d  t h o s e  f o r

w h o m  i t  i s  t o  l i v e  w i t h  t h e  l a c k  o f  v i s i o n .  A f t e r  a l l ,  i f  t h e r e  i s  a n y t h i n g  w e  a l l

t a k e  f o r  g r a n t e d ,  i t  i s  o u r  e y e s i g h t .

I ’ v e  h a d  g l a s s e s  s i n c e  1 9 6 6  b u t  m y  w h o l e  u n d e r s t a n d i n g  o f  v i s i o n  a n d

i m p a i r m e n t  c h a n g e d  i n  2 0 1 7 .  T h a t ’ s  w h e n  I  h a d  a  s t r o k e  o n  m y  l e f t  e y e  –  r e t i n a l

v e i n  o c c l u s i o n  i s  t h e  o f f i c i a l  n a m e  f o r  w h a t  h a p p e n e d  -  b u t  i t  w a s  e x p l a i n e d  a s

b e i n g  a  s t r o k e .  C o u l d n ’ t  e v e n  s e e  t h e  b i g  E  o n  t h e  c h a r t  i n  t h e  o p t o m e t r i s t  o f f i c e .

A  n e e d l e  i n  m y  e y e  e v e r y  t w o  w e e k s  i n  t h e  b e g i n n i n g  i s  n o w  o n c e  e v e r y  7

w e e k s .  B u t  a t  n o  t i m e  h a v e  I  b e e n  t o l d  t h a t  m y  e y e  m i g h t  b e  r e t u r n e d  t o  n o r m a l

o r  I  w o u l d  l o s e  i t  a l l  t o g e t h e r .

I s a i a h ’ s  w o r d s  a r e  a  r e m i n d e r  t h a t  i n  t h e  s e a s o n  o f  A d v e n t  w e  j o u r n e y  o n c e  m o r e

t o w a r d s  t h e  b i r t h  o f  t h e  L i g h t  o f  t h e  W o r l d .  I t  i s  a  t i m e  o f  s t i l l n e s s  a n d

a n t i c i p a t i o n  o f  t h e  j o y  t o  c o m e .  “ S e e  t h e  w o n d e r s  o f  t h e  s e a s o n ”  w e  h e a r  s o  o f t e n ,

w i t h o u t  r e f l e c t i n g  o n  t h o s e  f o r  w h o m  t h a t  m a y  n o t  b e  p o s s i b l e .  Y e t  t h e  j o y  o f  t h e

s e a s o n  c o m e s  e v e n  w h e n  w e  a r e  u n a b l e  t o  s e e  w i t h  o u r  e y e s .  W h i c h  m a k e s  m e

w o n d e r  a b o u t  m y  r e f l e c t i o n  q u e s t i o n … .

P a s t o r  K r i s t e r  U l m a n i s



THURSDAY,  DECEMBER 14,  2023

P R A Y E R

B l e s s e d  a r e  y o u ,  O  G o d ,  c r e a t o r  o f  t h e

u n i v e r s e .  W e  g i v e  y o u  t h a n k s  f o r  t h i s

A d v e n t  s e a s o n  a n d  t h e  a n t i c i p a t i o n  o f

t h e  c o m i n g  o f  t h e  L i g h t  o f  t h e  W o r l d .

W e  g i v e  y o u  t h a n k s  f o r  t h e  b e a u t i f u l

w a y  y o u  a l l o w  u s  t o  “ s e e ”  t h i s  l i g h t  i n

o u r  l i v e s  i n  s o  m a n y  w a y s .

Q U O T E

B e c a u s e ,  l e t ’ s  f a c e  i t ,  w h e n  s i g h t e d  p e o p l e  a r e  n o t  a c c u s i n g  u s  o f

p r e t e n d i n g  t o  b e  b l i n d ,  t h e y  a r e  m a k i n g  j o k e s  a b o u t  o u r  b l i n d n e s s .  -

M .  L e o n a  G o d i n

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  f r a m i n g  d i s a b i l i t y  a s  e i t h e r  t r a g i c  o r  i n s p i r a t i o n a l  i n

n e w s  s t o r i e s ,  m o v i e s ,  a n d  o t h e r  p o p u l a r  f o r m s  o f  m e d i a .

What a Glorious Night
Sidewalk Prophets

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h a t  a r e  t h e  m a n y  w a y s  w e  s e e  t h e  g r e a t  l i g h t  t h e  P r o p h e t  I s a i a h

s p e a k  o f ,  e v e n  i f  w e  c a n ’ t  s e e  i t  w i t h  o u r  e y e s ?

https://youtu.be/tNqekM4UwPg?si=8MdsKZ0iHodLnQRr
https://youtu.be/tNqekM4UwPg?si=8MdsKZ0iHodLnQRr


D E V O T I O N

 G o d  d o e s n ’ t  p r o m i s e  u s  a  l i f e  w i t h o u t  b u r d e n s ;  i n  f a c t  w e  k n o w

w e  w i l l  h a v e  t o  c a r r y  t h i n g s  o n  o u r  s h o u l d e r s .  W e  c a n  r e a d  t h e

n a m e s  f o r  o u r  S a v i o r  a n d  d i s c o u n t  t h e  b u r d e n s  t h a t  I s a i a h

r e m i n d s  u s  w o u l d  b e  p l a c e d  o n  J e s u s ’  s h o u l d e r s .  A f t e r  a l l ,  i f

s o m e o n e  i s  w o n d e r f u l ,  w i s e ,  m i g h t y  a n d  s t r o n g ,  t h e n  s u r e l y  H i s

s h o u l d e r s  c a n  b e a r  t h e  w e i g h t  o f  s a v i n g  t h e  w o r l d  w i t h  e a s e …  

 T o o  o f t e n  w e  a r e  h e s i t a n t  t o  t a l k  a b o u t  h o w  h e a v y  t h e  b u r d e n s

o n  o u r  s h o u l d e r s  f e e l  a n d  b e l i e v e  w e  n e e d  t o  b e h a v e  a s  i f  t h o s e

b u r d e n s  d o n ’ t  e x i s t .  T h i s  A d v e n t ,  l e t  u s  p r a y  t h a t  G o d

t r a n s f o r m s  u s  i n t o  s a f e  h a v e n s  f o r  t h o s e  w h o  n e e d

a c k n o w l e d g m e n t  o f  h o w  h a r d  l i f e  c a n  b e .  T o g e t h e r ,  l e t ’ s  h e l p

f u l f i l l  G o d ’ s  p r o m i s e  o f  a  l i g h t  y o k e  a n d  e a s y  b u r d e n s  f o r  a l l .  

V a l e r i e  B r a d e r

FRIDAY,  DECEMBER 15,  2023

S C R I P T U R E :  I S A I A H  9 : 6

F o r  a  c h i l d  w i l l  b e  b o r n  f o r

u s ,  a  s o n  w i l l  b e  g i v e n  t o  u s ,

a n d  t h e  g o v e r n m e n t  w i l l  b e

o n  h i s  s h o u l d e r s .  H e  w i l l  b e

n a m e d  W o n d e r f u l  C o u n s e l o r ,

M i g h t y  G o d ,  E t e r n a l  F a t h e r ,

P r i n c e  o f  P e a c e .



FRIDAY,  DECEMBER 15,  2023

P R A Y E R

C o m f o r t e r  a n d  R e d e e m e r ,  b e

w i t h  u s  o n  o u r  g o o d  d a y s  a n d

o u r  b a d  d a y s .  H e l p  u s  t o  k n o w

a n d  f e e l  t h a t  y o u  s h a r e  o u r

b u r d e n s  a n d  o u r  j o y s .  A m e n .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N S

W h a t  b u r d e n s  a r e  y o u  c a r r y i n g  t o d a y ?   H o w  a r e  t h e y  a f f e c t i n g

y o u r  f a i t h  l i f e  a n d  r e l a t i o n s h i p  w i t h  G o d ?

Q U O T E

I t  w a s  h a r d  n o t  t o  i m b i b e  t h e  m e s s a g e  t h a t  t h e  r e a l i t i e s  o f  d i s a b i l i t y

h a v e  t o  s t a y  h i d d e n ,  e v e n  w h e n  t h e  d i s a b i l i t y  i s  t h e  s u b j e c t . ”  -

S o p h i e  L .  M o r g a n

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  c a s t i n g  a  n o n - d i s a b l e d  a c t o r  t o  p l a y  a  d i s a b l e d

c h a r a c t e r  i n  a  p l a y ,  m o v i e ,  T V  s h o w ,  o r  c o m m e r c i a l .

Waiting for You
The Many

https://youtu.be/p-ElOo0Yxws?si=dH_Lwo0MmM2V4siD
https://youtu.be/p-ElOo0Yxws?si=dH_Lwo0MmM2V4siD


D E V O T I O N

T h e  C h e r r y  T r e e  C a r o l  i s  o n e  o f  t h e  m a n y  C h r i s t m a s  s o n g s  a b o u t

M a r y  a n d  h e r  r e l a t i o n s h i p  w i t h  J e s u s  a n d  J o s e p h .  T h e r e  a r e  a

g r e a t  m a n y  n o n - b i b l i c a l  s t o r i e s  a n d  s o n g s  t h a t  h a v e

m y t h o l o g i z e d  M a r y -  o f t e n g i v i n g  h e r  s u p e r h u m a n  a b i l i t i e s .  B u t  i f

w e  l o o k  a t  t h e  B i b l i c a l  t e x t ,  v e r y  l i t t l e  i s  m e n t i o n e d  a b o u t  h e r .  I n

f a c t ,  a f t e r  t h e  b i r t h  n a r r a t i v e  o f  J e s u s ,  M a r y  f a d e s  i n t o  t h e

b a c k g r o u n d  a n d  b e c o m e s  a  m i n o r  c h a r a c t e r  i n  t h e  s t o r y  o f  J e s u s .

I n  t h e  g o s p e l  o f  L u k e ,  M a r y  i s  g r e e t e d  b y  t h e  a n g e l  G a b r i e l  a s  t h e

“ f a v o r e d  o n e ” .  W h a t  m a d e  M a r y  “ f a v o r e d ” ?  D i d  s h e  i n d e e d  h a v e

s u p e r h u m a n  a b i l i t i e s ?  I s  t h a t  w h y  G o d  c h o s e  h e r ?  I f  w e  l o o k  a t

t h e  N e w  T e s t a m e n t ,  w e  c a n  c o n c l u d e  t h a t  M a r y  w a s  a  r a t h e r

o r d i n a r y  p e r s o n  a n d  m a y  i n d e e d  h a v e  f e l t  f r o m  t i m e  t o  t i m e  t h a t

s h e  w o u l d  j u s t  a s  w e l l  d o n e  w i t h o u t  G o d ’ s  f a v o r .

T h a t  s h o u l d  g i v e  e a c h  o f  u s  h o p e .  I f  G o d  c o u l d  w o r k  t h r o u g h  t h e

o r d i n a r y  p e r s o n  o f  M a r y  t h a n  G o d  c a n  a l s o  w o r k  t h r o u g h  t h e

o r d i n a r y  p e r s o n s  e a c h  o f  u s  a r e  a n d  c o n t i n u e  t o  b e .  W e  n e e d  n o t

b e  s u p e r h u m a n  o r  i n s p i r i n g .  M a r t i n  L u t h e r  w a s  g r e a t  a t

r e m i n d i n g  u s  t h a t  w e  c a n n o t  b y  o u r  “ o w n  r e a s o n  o r  s t r e n g t h ”  d o

a n y t h i n g  r e m a r k a b l e ,  b u t  i t  i s  t h e  H o l y  S p i r i t  w h o  d w e l l s  w i t h i n

u s .  T h a t  i s  t h e  t r u e  m i r a c l e !  G o d ’ s  w i l l  a n d  G o d ’ s  w o r k  i s

a c c o m p l i s h e d  t h r o u g h  o r d i n a r y  p e o p l e  a s  G o d  w o r k s  i n  a n d

t h r o u g h  u s .

H e l e n  H a r m s

SATURDAY,  DECEMBER 16,  2023

S C R I P T U R E :  L U K E  1 : 2 6 - 2 8

N o w  i n  t h e  s i x t h  m o n t h  t h e  a n g e l  G a b r i e l  w a s

s e n t  f r o m  G o d  t o  a  c i t y  i n  G a l i l e e  c a l l e d

N a z a r e t h ,  t o  a  v i r g i n  e n g a g e d  t o  a  m a n  w h o s e

n a m e  w a s  J o s e p h ,  o f  t h e  d e s c e n d a n t s  o f  D a v i d ;

a n d  t h e  v i r g i n ’ s  n a m e  w a s  M a r y .  A n d  c o m i n g

i n ,  h e  s a i d  t o  h e r ,  “ G r e e t i n g s ,  f a v o r e d  o n e !  T h e

L o r d  i s  w i t h  y o u . ”



SATURDAY,  DECEMBER 16,  2023

P R A Y E R

D e a r  G o d .  T h a n k  y o u  f o r  g i v i n g  u s  y o u r

s e r v a n t  M a r y ,  a n  o r d i n a r y  p e r s o n ,  w h o

t h r o u g h  y o u  w a s  a b l e  t o  d o  s o m e t h i n g

e x t r a o r d i n a r y .  H e l p  u s / m e  t o  b e  o p e n  t o

t h e  m o v e m e n t  o f  t h e  H o l y  S p i r i t  i n

o u r / m y  l i v e s / l i f e .  A m e n .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N S

H o w  d o  y o u  f e e l  G o d  w o r k i n g  i n  a n d  t h r o u g h  y o u ?  H o w  c a n  y o u  u s e

y o u r  o r d i n a r y  g i f t s  a n d  c h a r a c t e r i s t i c s  t o  b e  J e s u s  i n  t h i s  w o r l d ?

Q U O T E

“ A b l e i s m  l o o k s  l i k e  c a l l i n g  p e o p l e  ‘ i n s p i r i n g ’  f o r  n a v i g a t i n g  a

s y s t e m  t h a t  i s  d e s i g n e d  f o r  e x c l u s i o n ,  w h i l e  d o i n g  n o t h i n g  t o  h o l d

t h e  s y s t e m  a c c o u n t a b l e . ”  -  C a r s o n  T u e l l e r

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  p u t t i n g  c o n t e n t  i n t o  t h e  d i g i t a l  w o r l d  t h a t  d o e s n ’ t

h a v e  a u d i o  d e s c r i p t i o n  o r  c l o s e d  c a p t i o n i n g .

Hallelujah, Christ is Born - Caroline Cobb

https://youtu.be/v2TrdkvPc0k?si=-ebjRMtLAwZzu2TE


D E V O T I O N

I ’ v e  h a d  t h e  n a i v e  n o t i o n  t h a t  I  w a s  a l w a y s  g o i n g  t o  b e  p e r m a n e n t l y

a b l e  t o  d o  e v e r y t h i n g  I  w a n t e d  t o  d o .  I  u s e d  t o  r i d e  m y  b i c y c l e  1 0 0

m i l e s  o r  m o r e  a  w e e k  o r  r u n  l o n g  d i s t a n c e s .  W h e n  I  w a s  w i t h  m y

o l d e r  b r o t h e r ,  I  c o u l d n ’ t  u n d e r s t a n d  w h y  i t  w a s  d i f f i c u l t  f o r  h i m  t o

w a l k  v e r y  f a r  w i t h o u t  d i f f i c u l t y .

I ’ m  o l d e r  n o w  a n d  h a v e  h a d  t o  d e a l  w i t h  a  m u l t i p l i c i t y  o f  h e a l t h

i s s u e s ,  i n c l u d i n g  c h r o n i c  b a c k  p a i n ,  w h i c h  h a s  l i m i t e d  m y  m o b i l i t y .  I

n o w  r e a l i z e  t h a t  I  a m  a n d  h a v e  a l w a y s  b e e n  o n l y  “ t e m p o r a r i l y  a b l e ” .

A l l  o f  u s  a r e  a l l  o n l y  “ t e m p o r a r i l y  a b l e ” .  W e  a r e  l i k e  t h e  s h o o t  t h a t

s p r i n g s  f r o m  a  d e a d  s t u m p  a n d  a  b r a n c h  t h a t  i s s u e s  f r o m  t h o s e  r o o t s .

Y e t  t h e  S p i r i t  o f  t h e  L o r d  r e s t s  o n  y o u  a n d  m e  a n d  w e  c o n t i n u e  t o

b r i n g  f o r t h  f r u i t s  o f  l o v e  t h a t  b l e s s  o t h e r s  a n d  t h e  w o r l d  G o d  l o v e s .

R e v .  F l o y d  S c h o e n h a l s ,  B i s h o p  R e t .

SUNDAY,  DECEMBER 17,  2023

S C R I P T U R E :  I S A I A H  1 : 1 - 1 0

T h e n  a  s h o o t  w i l l  s p r i n g  f r o m  t h e  s t e m  o f  J e s s e ,  A n d

a  b r a n c h  f r o m  h i s  r o o t s  w i l l  b e a r  f r u i t .  T h e  S p i r i t  o f

t h e  L O R D  w i l l  r e s t  o n  H i m ,  T h e  S p i r i t  o f  w i s d o m  a n d

u n d e r s t a n d i n g ,  T h e  s p i r i t  o f  c o u n s e l  a n d  s t r e n g t h ,

t h e  s p i r i t s  o f  k n o w l e d g e  a n d  t h e  f e a r  o f  t h e  L O R D .

A n d  h e  w i l l  d e l i g h t  i n  t h e  f e a r  o f  t h e  L O R D ,  a n d  H e

w i l l  n o t  j u d g e  b y  w h a t  H i s  e y e s  s e e ,  N o r  m a k e  a

d e c i s i o n  b y  w h a t  H i s  e a r s  h e a r .



SUNDAY,  DECEMBER 17,  2023

P R A Y E R

G r a c i o u s  G o d ,  t h a n k  y o u  f o r  t h e

p r o m i s e  o f  h o p e  y o u  g i v e  t o  u s  a s  w e

s t r u g g l e  w i t h  t h e  c h a n g e s  a n d

c h a l l e n g e s  r e l a t e d  t o  o u r  a b i l i t i e s .

P o u r  o u t  y o u r  S p i r i t  u p o n  u s .  A m e n .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N S

H o w  a b l e  d o  y o u  f e e l  a r e  y o u ?  W h a t  d o  y o u  a b o u t  f e e l  a b o u t  o t h e r s

t h a t  y o u  p e r c e i v e  a r e  n o t  a s  a b l e  a s  y o u ?

Q U O T E

W e  s h o u l d  c e l e b r a t e  n e u r o d i v e r s i t y  -  t h e  w o r l d  w o u l d  b e  p o o r e r

a n d  l i f e  d u l l e r  i f  w e  w e r e  a l l  t h e  s a m e . ”  -  N e i l  M i l l i k e n

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  t a l k i n g  t o  a  p e r s o n  w i t h  a  d i s a b i l i t y  l i k e  t h e y  a r e  a

c h i l d ,  t a l k i n g  a b o u t  t h e m  i n s t e a d  o f  d i r e c t l y  t o  t h e m ,  o r  s p e a k i n g

f o r  t h e m .

This is Love 
Paul Baloche and 

Kathryn Scott

https://youtu.be/SogMUsBkKIc?si=nWW7NyTOZqrYMLCQ
https://youtu.be/SogMUsBkKIc?si=nWW7NyTOZqrYMLCQ
https://youtu.be/SogMUsBkKIc?si=nWW7NyTOZqrYMLCQ
https://youtu.be/SogMUsBkKIc?si=nWW7NyTOZqrYMLCQ
https://youtu.be/SogMUsBkKIc?si=nWW7NyTOZqrYMLCQ


MONDAY,  DECEMBER 18,  2023

S C R I P T U R E :  M A T T H E W  1 0 : 3 9

W h o e v e r  f i n d s  t h e i r  l i f e  w i l l

l o s e  i t ,  a n d  w h o e v e r  l o s e s  t h e i r

l i f e  f o r  m y  s a k e  w i l l  f i n d  i t .  

D E V O T I O N

E v e r y t h i n g  a b o u t  J e s u s  u p e n d s  o u r  h u m a n  a s s u m p t i o n s  a n d  s o c i e t y ’ s

n o r m s .  J e s u s ’ s  l i f e  a n d  m i n i s t r y  a r e  f i l l e d  w i t h  p a r a d o x e s  i n  w h i c h  t h e

u s u a l  h i e r a r c h y  o f  p o w e r ,  e x p e c t a t i o n s ,  a n d  v a l u e s  a r e  r e v e r s e d .  J e s u s  –

t h e  K i n g  o f  K i n g s ,  t h e  M e s s i a h  –  w a s  b o r n  i n  a  s t a b l e  s u r r o u n d e d  b y

b a r n y a r d  a n i m a l s  i n s t e a d  o f  i n  a  l u x u r i o u s  p a l a c e  f i l l e d  w i t h  s e r v a n t s ;

t h a t  p a r a d o x  i s  r e f l e c t e d  i n  t h e  s o n g  f o r  t o d a y :  a  f l o w e r  b l o o m i n g  i n  t h e

m i d d l e  o f  w i n t e r .  J e s u s  h u n g  o u t  w i t h  i n d i v i d u a l s  w h o m  “ r e s p e c t a b l e ”

p e o p l e  w o u l d  a v o i d  –  e v e r y o n e  w h o m  t h e  “ r e s p e c t a b l e ”  p e o p l e  d e e m e d

t o  b e  s i c k ,  c r a z y ,  p o o r ,  f o r e i g n ,  o r  l o w  c l a s s .  J e s u s  e v e n  s a i d  t h a t  t h e

m e e k  w o u l d  i n h e r i t  t h e  e a r t h ,  n o t  t h e  s t r o n g  a n d  p o w e r f u l  t h a t  s o c i e t y

t e a c h e s  u s  t o  s t r i v e  t o  b e .  T h e  p a r a d o x e s  b u i l t  i n t o  J e s u s ’ s  a c t i o n s  a n d

p a r a b l e s  s h o w s  u s  t h a t  n o n e  o f  u s  a r e  b e t t e r  t h a n  a n y o n e  e l s e  a n d  t h a t

w e  a r e  l o v e d  e q u a l l y  i n  G o d ’ s  e y e s .

T h e  p a r a d o x  f o r  a b l e i s m  a n d  i t s  a s s u m p t i o n s  i s  t h a t  u l t i m a t e l y ,  w e  a l l

w i l l  b e c o m e  u n a b l e  t o  f u n c t i o n  –  i t ’ s  c a l l e d  d e a t h ;  d y i n g  i s  a  d i s a b i l i t y .

D e a t h  i s  t h e  l o s s  o f  l i f e .  S o ,  J e s u s ’ s  w o r d s  a b o u t  l o s i n g  y o u r  l i f e  t o  f i n d

y o u r  l i f e  m a k e  n o  s e n s e  u n l e s s  y o u  s e e  t h e m  a s  G o d ’ s  u l t i m a t e  p a r a d o x  –

a s  e v i d e n c e d  i n  t h e  d e a t h  a n d  r e s u r r e c t i o n  o f  J e s u s .  J e s u s  y e t  a g a i n

u p e n d s  o u r  n o r m s :  d e a t h  h a s  l o s t  i t s  s t i n g  a n d  d i s a b i l i t y  b e c o m e s

r e j o i c i n g .  T h i s  A d v e n t ,  m a y  w e  f e e l  t h e  l o v e  o f  G o d  e m b r a c e  u s  t h r o u g h

t h e  g r e a t e s t  p a r a d o x  o f  a l l :  J e s u s ,  E m m a n u e l ,  b o r n  i n  B e t h l e h e m .

J u d i  M o l d e n h a u r



MONDAY,  DECEMBER 18,  2023

P R A Y E R

 L o r d  G o d ,  t h a n k  y o u  f o r  s e n d i n g  J e s u s

t o  b e  o u r  e x a m p l e  f o r  c o n f r o n t i n g  o u r

a s s u m p t i o n s  o f  a b l e i s m  a n d  a l l  o t h e r

w a y s  s o c i e t y  w o u l d  s e p a r a t e  u s  f r o m

o n e  a n o t h e r .  G r a n t  u s  t h e  g r a c e  t o

s u p p o r t  o n e  a n o t h e r  a n d  m a k e  o u r

s u r r o u n d i n g s  m o r e  a c c e s s i b l e  t o  a l l .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h a t  p a r a d o x e s  i n  l i f e  h a v e  y o u  e x p e r i e n c e d  t h a t  s h o w  G o d ’ s  l o v e

a n d  g r a c e  i n  t h e  w o r l d ?  W h a t  o n e  t h i n g  c a n  y o u  d o  t h i s  A d v e n t  t o

m a k e  a  d i f f e r e n c e  i n  –  t h a t  i s ,  t o  r e v e r s e  t h e  u s u a l  h i e r a r c h y  o f

p o w e r ,  e x p e c t a t i o n s ,  a n d  v a l u e s  –  t h e  l i f e  o f  s o m e o n e  w h o  s t r u g g l e s

u n d e r  t h e  b u r d e n  o f  a b l e i s m ?

Q U O T E

A b l e i s m  i s  c o n n e c t e d  t o  a l l  o u r  s t r u g g l e s  b e c a u s e  i t  u n d e r g i r d s

n o t i o n s  o f  w h o s e  b o d i e s  a r e  c o n s i d e r e d  v a l u a b l e ,  d e s i r a b l e ,  a n d

d i s p o s a b l e .  -  M i a  M i n g u s

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  a s s u m i n g  p e o p l e  h a v e  t o  h a v e  a  v i s i b l e  d i s a b i l i t y  t o

a c t u a l l y  b e  d i s a b l e d .

Lo, How A Rose E’er Blooming - The Brilliance

https://youtu.be/dt6VFNn121M?si=VSkjSKZL9mf4fCLl


TUESDAY,  DECEMBER 19,  2023

S C R I P T U R E :  L U K E  2 : 1 4

G l o r y  t o  G o d  i n  t h e  h i g h e s t

h e a v e n ,  a n d  o n  e a r t h  p e a c e

t o  t h o s e  o n  w h o m  h i s  f a v o r

r e s t s .

D E V O T I O N

A f t e r  w o r k i n g  3 0  y e a r s  f u l l  t i m e  a s  a  p e d i a t r i c  d e n t a l  h y g i e n i s t ,  i

n e e d e d  t o  s w i t c h  j o b s  f o r  t h e  s a k e  o f  m y  s h o u l d e r s ,  w r i s t s  a n d  b a c k .  I

c h o s e  t o  w o r k  w i t h  c h i l d r e n  w i t h  s p e c i a l  n e e d s  a s  a  t e a c h i n g  a s s i s t a n t

i n  o n e  o f  t h e  l o c a l  p u b l i c  e l e m e n t a r y  s c h o o l s .

E v e r y d a y  w a s  a  n e w  a d v e n t u r e ,  e n c o u r a g i n g  a n d  s u p p o r t i n g  m y

s t u d e n t s  a s  t h e y  d i s c o v e r e d  w a y s  t o  c o m m u n i c a t e  w i t h  u s  a n d  t h e i r

e n v i r o n m e n t .  S o m e  d a y s  w e r e  d i s c o u r a g i n g  a s  I  c o u l d  s e e  n o

a d v a n c e m e n t  i n  t h e  s t u d e n t s  a s s i g n e d  t o  m e .  B u t  t h e n  s o m e t i m e s ,  I

w o u l d  s e e  s m a l l  g l i m m e r s  o f  p o s i t i v e  c h a n g e .  G o d  w a s  d o i n g  h i s  w o r k

“ u n d e r  t h e  r a d a r ” .

O n e  d a y  e s p e c i a l l y  s t a n d s  o u t  i n  m y  m e m o r y  .  I n  t h e  p a s t ,  m y  s t u d e n t ,

w h o  w a s  “ n o n  v e r b a l ” ,  h a d  s t r u g g l e d  r e a d i n g  a n d  p r o n o u n c i n g  s i m p l e

w o r d s .  B u t  o n  t h a t  p a r t i c u l a r  d a y ,  h e  r e a d  a n d  s a i d  t w o  w o r d s  p e r f e c t l y !

I  w a s  t o t a l l y  e l a t e d !  G l o r y  b e  t o  G o d !  H e  c o u l d  s e e  m y  e x c i t e m e n t

a n d  j o i n e d  i n  w i t h  a  b i g  s m i l e .  A f t e r  t h a t  d a y ,  h e  h a d  h i s  u p s  a n d  d o w n s

b u t  c o n t i n u e d  t o  p r o g r e s s  s l o w l y .  A s  o t h e r s  a f t e r  m e  c o n t i n u e  t o

e m p o w e r  h i m  t o  f i n d  h i s  “ v o i c e ”  a n d  h i s  g i f t s ,  I  h a v e  n o  d o u b t s  h e  i s

s h i n i n g  b r i g h t l y .

G l o r y  t o  G o d  i n  t h e  H i g h e s t .

T r i n i t y  M e m b e r



TUESDAY,  DECEMBER 19,  2023

P R A Y E R

D e a r  F a t h e r ,  h e l p  m e  t o  e m p o w e r

t h o s e  a r o u n d  m e  t o  f i n d  t h e i r  g i f t .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h e r e  d o  y o u  s e e  t h e  G l o r y  o f

G o d  i n  y o u r  e v e r y d a y  l i f e ?

Q U O T E

I t ’ s  c a l l e d  i n t e r n a l i z e d  a b l e i s m .  I t  i s  t h e  p r o c e s s  o f  t a k i n g  i n  t h e

i d e a s  a n d  p r e j u d i c e s  o f  s o c i e t y  -  t h a t  I  a m  u n d e s i r a b l e ,  t r a g i c ,

s o m e t h i n g  t o  b e  s h u n n e d  a n d / o r  p i t i e d  u n l e s s  I ’ m  a b l e  t o  m a k e

o t h e r s  f e e l  g o o d  a b o u t  t h e m s e l v e s  -  a n d  i n c o r p o r a t i n g  t h e s e  i d e a s

i n t o  y o u r  v e r y  c e l l s . ”  -  J .  A l b e r t  M a n n

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  q u e s t i o n i n g  i f  s o m e o n e  i s  “ a c t u a l l y ”  d i s a b l e d ,  o r  “ h o w

m u c h ”  t h e y  a r e  d i s a b l e d .

I Wonder As I Wander
Future of Forestry

https://youtu.be/UYbD943oWfs?si=tc0yDDG-k3CYlI99
https://youtu.be/UYbD943oWfs?si=tc0yDDG-k3CYlI99


WEDNESDAY,  DECEMBER 20,  2023

S C R I P T U R E :  P S A L M  6 2 : 1

F o r  G o d  a l o n e  m y  s o u l  w a i t s

i n  s i l e n c e ;  f r o m  h i m  c o m e s

m y  s a l v a t i o n .

D E V O T I O N

N o w ,  I ’ m  g o i n g  t o  p l a y  D e v i l ’ s  A d v o c a t e  a n d  a s k  i f  t h e r e  a r e  t i m e s  w h e n

p e r h a p s  s e p a r a t e  s c h o o l s  o r  c l a s s r o o m s  m i g h t  b e  t h e  b e t t e r  c h o i c e ?  T a k e

a  c h i l d  t h a t  i s  b o r n  d e a f …  h i s / h e r  n a t u r a l  l a n g u a g e  w o u l d  b e  A m e r i c a n

S i g n  L a n g u a g e  ( A S L ) .  I f  t h a t  c h i l d  i s  m a i n s t r e a m e d  i n t o  a  p u b l i c  s c h o o l

w i t h  a n  i n t e r p r e t e r ,  w h o  a r e  t h a t  s t u d e n t ’ s  p e e r s ?  I s  i t  t h e  a d u l t  A S L

i n t e r p r e t e r  a s s i g n e d  t o  t h e  s t u d e n t ?  I s  i t  a  r o o m  f u l l  o f  o t h e r  a g e -

a p p r o p r i a t e  c h i l d r e n  t h a t  d o n ’ t  k n o w  A S L ?  O r  i s  t h e r e  r e a l l y  n o  p e e r

g r o u p  f o r  t h a t  c h i l d  i n  a n  o t h e r w i s e  “ h e a r i n g ”  c l a s s r o o m .  I  h a v e  a  D e a f

b r o t h e r  a n d  I  a m  a s h a m e d  t o  s a y  t h a t  o u r  f a m i l y  d i d  n o t  l e a r n  s i g n

l a n g u a g e .  ( I ’ m  a n  A S L  i n t e r p r e t e r  n o w ,  b u t  I  w e n t  b a c k  t o  s c h o o l  w h e n  I

w a s  i n  m y  4 0 ’ s  t o  l e a r n  A S L  t o  b e t t e r  c o m m u n i c a t e  w i t h  m y  b r o t h e r ) .

H o w e v e r ,  m y  p a r e n t s  d i d  s e n d  m y  b r o t h e r  t o  t h e  L u t h e r a n  S c h o o l  f o r

t h e  D e a f  i n  D e t r o i t  M i c h i g a n  ( s a d l y ,  n o w  c l o s e d ) ,  w h e r e  h e  e n j o y e d  a

r i c h ,  c l a s s r o o m  l i f e  w i t h  t r u e  p e e r s … c h i l d r e n  t h a t  w e r e  d e a f  l i k e  h i m .

H e  f o r m e d  l i f e l o n g  f r i e n d s h i p s  w i t h  t h e s e  p e e r s .

I ’ m  g l a d  t h i s  F a c t  A b o u t  A b l e i s m  w a s  p a i r e d  w i t h  t h e  q u o t e ,  “ E v e r y

p e r s o n  w i t h  a  d i s a b i l i t y  i s  a n  i n d i v i d u a l . ”  C l e a r l y ,  n o t  a l l  d i s a b i l i t i e s  a r e

t h e  s a m e ,  a n d  t h u s  c a n ’ t  b e  “ r e m e d i e d ”  o r  d e a l t  w i t h  i n  t h e  s a m e

m a n n e r .  O n e  q u o t e  t h a t  r e a l l y  h a d  a n  i m p a c t  o n  m e  w h e n  I  w a s  l e a r n i n g

A S L  w a s  f r o m  H e l e n  K e l l e r :  “ B l i n d n e s s  c u t s  u s  o f f  f r o m  t h i n g s ,  b u t

d e a f n e s s  c u t s  u s  o f f  f r o m  p e o p l e . ”

J o a n i  L a g i n e s s



WEDNESDAY,  DECEMBER 20,  2023

P R A Y E R

H e a v e n l y  F a t h e r ,  a s  w e  a w a i t  y o u r

c o m i n g ,  h e l p  u s  t o  h a v e  m o m e n t s  o f

s i l e n c e  t o  r e f l e c t  o n  y o u r  g o o d n e s s

a n d  g r a c e .  M a k e  u s  a  w e l c o m e

r e f u g e  f o r  A L L  y o u r  p e o p l e .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h a t  c a n  y o u  d o  t o  m a k e  a  D e a f  p e r s o n  f e e l  w e l c o m e  a t  T r i n i t y ?

Q U O T E

E v e r y  p e r s o n  w i t h  a  d i s a b i l i t y  i s  a n  i n d i v i d u a l .  -  I t z h a k  P e r l m a n

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  c a n  l o o k  l i k e  s e g r e g a t i n g  s t u d e n t s  w i t h  d i s a b i l i t i e s  i n t o

s e p a r a t e  s c h o o l s .

Somewhere in Your Silent Night
Casting Crowns

https://youtu.be/nT-5cP4BeoI?si=W_EeBraBgV1GM1nL
https://youtu.be/nT-5cP4BeoI?si=W_EeBraBgV1GM1nL


D E V O T I O N

S o  o f t e n  w e  a r e  a n x i o u s  t o  t a k e  c r e d i t  f o r  o u r  a c c o m p l i s h m e n t s ,

b u t  t o d a y ’ s  s c r i p t u r e  r e m i n d s  u s  t h a t  G o d  d e s e r v e s  t h e  c r e d i t ,  t h e

g l o r y ,  a n d  t h e  h o n o r .  G o d  i s  t h e  g i v e r  o f  p e a c e  ( a n d  c o m f o r t  a n d

j o y  a s  o u r  s o n g  o f  t h e  d a y  r e f e r e n c e s )  a n d  s o  m a n y  m o r e  g o o d  g i f t s

i n c l u d i n g  t h e  g r e a t e s t  g i f t ,  J e s u s .  

A n d  s o  w e  a r e  i n v i t e d  t o  s h a r e  g i f t s  o f  a l l  k i n d s  w i t h  o u r

n e i g h b o r s .  I n d e e d  i n  t h i s  s e a s o n  w e  h u r r y  a n d  s c u r r y  t o  s e a r c h  o u t

t h e  p e r f e c t  p r e s e n t s .  J u s t  m a y b e  w e  a l r e a d y  h a v e  w h a t  b e g s  t o  b e

g i v e n  -  p e r h a p s  p e a c e  a n d  c o m f o r t  a n d  j o y  a n d  l o v e .  F u r t h e r m o r e ,

l e t  u s  n o t  f o r g e t  t h a t  o u r  n e i g h b o r s  h a v e  g i f t s  t h a t  t h e y  a r e

d e s i r i n g  t o  s h a r e  -  p e r h a p s  m o r e  p e a c e  a n d  c o m f o r t  a n d  j o y  a n d

l o v e .

T h i s  a d v e n t  i m a g i n e  a  g l o b a l  c o m m u n i t y  t h a t  l i v e s  o u t  t h e  g i v i n g

a n d  r e c e i v i n g  o f  g i f t s  a l r e a d y  h e r e .  J u s t  t h i n k  o f  t h e  r e l a t i o n s h i p

b u i l d i n g  o f  s u c h  r e c i p r o c i t y .  C o n s i d e r  h o w  p l e a s i n g  t h a t  i s  t o  G o d ,

t h e  b e s t o w e r ,  s e e i n g  a l l  f l o u r i s h .  

P e g g y  D e a m e s

THURSDAY,  DECEMBER 21,  2023

S C R I P T U R E :  I S A I A H  2 6 : 1 2

L o r d ,  y o u  e s t a b l i s h

p e a c e  f o r  u s ;  a l l  t h a t  w e

h a v e  a c c o m p l i s h e d  y o u

h a v e  d o n e  f o r  u s .



THURSDAY,  DECEMBER 21,  2023

P R A Y E R

G r a n t  u s  h e a r t s  t h a t  s e e k  t o  g i v e  a n d

r e c e i v e  a l l  g o o d  g i f t s .  E s p e c i a l l y  m a y

w e  b e  s e n s i t i v e  t o  t h e  m a r g i n a l i z e d  i n

o u r  w o r l d  w h o  d e s i r e  t o  s h a r e  i n  t h e

g r e a t e s t  o f  g i f t  e x c h a n g e s .  T o  G o d  b e

t h e  g l o r y .  A M E N .  

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N S

W h a t  g o o d  g i f t s  a r e  y o u  h o l d i n g  o n t o  t h a t  a r e  b e g g i n g  t o  b e  s h a r e d  w i t h

t h e  l a r g e r  c o m m u n i t y  a n d  w h a t  g o o d  g i f t s  a r e  w e  s h u n n i n g / i g n o r i n g

w h e n  w e  o v e r l o o k  t h e  m a r g i n a l i z e d  i n  t h e  w o r l d ?  

Q U O T E

T h e  d i s a b i l i t y  i s  n o t  t h e  p r o b l e m .  T h e  a c c e s s i b i l i t y  i s  t h e  p r o b l e m .  -

M o h a m m e d  J e m n i

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  a s k i n g  s o m e o n e  i f  t h e y  a r e  o f f  o f  t h e i r  m e d s .

Comfort and Joy
Aaron Stewart

https://youtu.be/BGuLXD2ECgw?si=KdAtA7JHgPT1tfbu
https://youtu.be/BGuLXD2ECgw?si=KdAtA7JHgPT1tfbu


FRIDAY,  DECEMBER 22,  2023

S C R I P T U R E :  J O H N  1 5 : 1 3

G r e a t e r  l o v e  h a s  n o  o n e  t h a n

t h i s ,  t h a t  h e  l a y  d o w n  h i s  l i f e

f o r  h i s  f r i e n d s .

D E V O T I O N

I  r e m e m b e r  h e a r i n g  t h i s  v e r s e  a s  a  c h i l d  a n d  f e e l i n g  i n t i m i d a t e d  a n d  f e a r f u l  a b o u t

w h a t  G o d  w a n t e d  f r o m  m e ,  a b o u t  h o w  G o d  w a n t e d  m e  t o  l i v e  m y  l i f e .  D o e s  G o d  r e a l l y

w a n t  m e  t o  d i e  f o r  m y  f r i e n d s ?  J e s u s  d i e d  f o r  h i s  f r i e n d s .  I n d e e d ,  t h e r e  a r e  m a n y

p e o p l e  t h r o u g h o u t  h i s t o r y  w h o  h a v e  s a c r i f i c e d  t h e i r  o w n  l i v e s  f o r  t h e  l i v e s  o f  o t h e r s .   

 

D o e s  G o d  w a n t  a l l  o f  u s  t o  a c t  i n  l o v e  t o  s u c h  a  g r e a t  e x t r e m e  a s  t o  l o s e  o u r  o w n  l i v e s ?  I

w o u l d  s a y  y e s ,  b u t  m a y b e  n o t  a l w a y s  i n  s u c h  a  l i t e r a l  s e n s e .  

 

W h e n  I  w a s  a  c h i l d ,  I  r e m e m b e r  d r i v i n g  d o w n  t h e  r o a d  w i t h  m y  g r a n d p a r e n t s  o n  o u r

w a y  b a c k  f r o m  p i c k i n g  u p  f a s t  f o o d  f o r  l u n c h  o n  t h e  r o a d .  A f t e r  w e  h a d  a l l  e a t e n ,  a n d

o u r  t r a s h  w a s  p u t  b a c k  i n t o  t h e  b a g ,  m y  g r a n d m o t h e r  t o o k  t h e  b a g ,  c l o s e d  i t  u p ,  o p e n e d

t h e  w i n d o w  a n d  t h r e w  i t  o u t  o f  t h e  c a r .  I  w a s  h o r r i f i e d  a n d  t o l d  m y  g r a n d m a  t h a t  s h e

s h o u l d n ’ t  l i t t e r  l i k e  t h a t .  S h e  s h r u g g e d  i t  o f f ,  s a y i n g  t h a t  i t  w o u l d  b l o w  a w a y ,  a n d  t h a t

e v e r y o n e  d o e s  i t .  

S o m e t i m e s  l o s i n g  o u r  l i v e s  m e a n s  l o s i n g  a  w a y  o f  l i f e .  O u t  o f  l o v e  f o r  o u r  f r i e n d s  a n d

o u r  n e i g h b o r s ,  w e  n e e d  t o  b e  w i l l i n g  t o  g i v e  u p  w a y s  o f  l i f e  w i t h  w h i c h  w e ’ v e  b e c o m e

c o m f o r t a b l e  o r  a r e  c o n v e n i e n t .  T o  l i v e  i n  a  w o r l d  t h a t  i s  e q u i t a b l e  a n d  j u s t ,  w e  n e e d  t o

o b s e r v e  a n d  h e a r  a n d  l i s t e n  t o  t h e  s t o r i e s  o f  p e o p l e  l i v i n g  l i v e s  t h a t  a r e  d i f f e r e n t  t h a n

o u r  o w n .  W e  m u s t  l o o k  b e y o n d  o u r  o w n  e x p e r i e n c e s  a n d  i m a g i n e  h o w  o u r  a c t i o n s  a n d

o u r  c h o i c e s  a f f e c t  t h e  p e o p l e  a r o u n d  u s ,  a n d  e v e n  p e o p l e  w e  w i l l  n e v e r  k n o w .  

C h a n g e  i s  n o t  e a s y .  W e  g e t  u s e d  t o  l i v i n g  o u r  l i v e s  i n  t h e  s a m e  w a y s  w i t h o u t  a l w a y s

c o n s i d e r i n g  h o w  o u r  h a b i t s ,  o u r  l i f e s t y l e  o r  e v e n  o u r  l a n g u a g e  a f f e c t  o t h e r  p e o p l e  a n d

t h e  w o r l d  a r o u n d  u s .  C h a n g i n g  o u r  a t t i t u d e s  o r  o u r  a c t i o n s  f o r  t h e  s a k e  o f  s o m e o n e  o r

s o m e t h i n g  b e s i d e s  o u r s e l v e s  f e e l s  l i k e  a  s a c r i f i c e  b e c a u s e  i t  I S  a  s a c r i f i c e .  T h i s  i s  w h a t

G o d  i s  a s k i n g  u s  f o r .  L e t  u s  l o o k  u p o n  o u r  f r i e n d s  w i t h  e n o u g h  l o v e  t h a t  w e  a r e  w i l l i n g

t o  g i v e  u p  s o m e t h i n g  i n  o u r  o w n  l i v e s  f o r  t h e m .  

D a n i  J o h n s o n



FRIDAY,  DECEMBER 22,  2023

P R A Y E R

H o l y  O n e ,  k e e p  u s  m i n d f u l  o f  t h e  w a y s  o u r

w o r d s  a n d  a c t i o n s  a f f e c t  t h e  w o r l d  a r o u n d  u s .

G i v e  u s  c o u r a g e  t o  c h a n g e  a n d  g r o w  i n  w a y s

t h a t  w o u l d  s h o w  y o u r  l o v e  t o  o u r  f r i e n d s  a n d

n e i g h b o r s .  A m e n  

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N S

W h a t  i s  a  w o r d ,  o r  a  b e h a v i o r  t h a t  u s e d  t o  b e  a  p a r t  o f  y o u r  l i f e  t h a t  y o u

i n t e n t i o n a l l y  c h a n g e d  b e c a u s e  o f  h o w  i t  m a d e  a n o t h e r  p e r s o n  o r  g r o u p  o f  p e o p l e

f e e l ?  

H o w  d i d  i t  f e e l  w h e n  y o u  w e r e  r e l e a r n i n g  t h a t  b e h a v i o r ?  H o w  d o e s  i t  f e e l  t o

i m a g i n e  g o i n g  b a c k  t o  t h a t  w o r d  o r  b e h a v i o r  n o w ?  D o  y o u  h a v e  a  h a b i t  o r  b e h a v i o r

t h a t  y o u  w a n t  t o  c h a n g e  b e c a u s e  o f  h o w  i t  a f f e c t s  t h e  w o r l d  o r  o t h e r  p e o p l e ?  W h a t

i s  s t o p p i n g  y o u  f r o m  c h a n g i n g ?  I s  t h e r e  a  s m a l l  s t e p  y o u  c a n  t a k e  t o d a y ?  

H o w  a r e  y o u  d i f f e r e n t l y  a b l e d  t o d a y  t h a n  y o u  w e r e  w h e n  y o u  w e r e  y o u n g e r ?  H o w

h a v e  t h e s e  d i f f e r e n c e s  c h a n g e d  t h e  w a y  y o u  l i v e ?  

Q U O T E

A b l e i s m  t o  m e  s t a n d s  a t  t h e  c o r e  o f  a l l  a c c e s s i b i l i t y  b a r r i e r s  a n d  l e a d s  t o

a c c e s s i b i l i t y  b e i n g  a n  a f t e r t h o u g h t  t o  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  a l l  p r o d u c t s ,

s e r v i c e s ,  g o o d s ,  a n d  i n f r a s t r u c t u r e  i n  o u r  w o r l d .  -  A l y c i a  A n d e r s o n

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  u s i n g  p h r a s e s  l i k e  “ I t ’ s  l i k e  t h e  b l i n d  l e a d i n g  t h e  b l i n d ”  a n d  “ M y

i d e a s  f e l l  o n  d e a f  e a r s . ”

The Wonder of All of the World
Aaron Stewart and Allison Medina

https://youtu.be/akjmlbQNOTA?si=jrXIUdZIVCs_z-PU
https://youtu.be/akjmlbQNOTA?si=jrXIUdZIVCs_z-PU


SATURDAY,  DECEMBER 23,  2023

S C R I P T U R E :  J O H N  1 : 2 9

T h e  n e x t  d a y  h e  s a w  J e s u s  c o m i n g

t o  h i m  a n d  s a i d ,  “ B e h o l d ,  t h e  L a m b

o f  G o d  w h o  t a k e s  a w a y  t h e  s i n  o f

t h e  w o r l d . ”

D E V O T I O N

T h e  U n i v e r s i t y  M u s i c a l  S o c i e t y  a t  t h e  U n i v e r s i t y  o f  M i c h i g a n  p u t s  o n  H a n d e l ’ s  M e s s i a h

e v e r y  h o l i d a y  s e a s o n .  A n d  w e  d e c k  o u t  t h e  s t a g e  i n  g i a n t  p o i n s e t t i a s  a n d  t h e  s o l o i s t s

w e a r  r e d ,  a n d  w e  h a n g  a  b i g  f e s t i v e  w r e a t h  o v e r  t h e  o r g a n  a n d  i t ’ s  a l l  v e r y

a p p r o p r i a t e l y  C h r i s t m a s y .  W h i c h  c a n  s o m e t i m e s  m a k e  i t  h a r d ,  w i t h  a l l  t h e  s i n g i n g

a b o u t  “ w o n d e r f u l  c o u n s e l o r s ”  a n d  “ g l o r y  t o  g o d  i n  t h e  h i g h e s t ”  t o  r e m e m b e r  t h a t  t h e

a c t u a l  p o i n t  o f  t h e  M e s s i a h  i s  t h e  s t o r y  o f  E a s t e r ,  n o t  t h e  s t o r y  o f  C h r i s t m a s .  I t ’ s  a b o u t

t h e  p a s s i o n ,  n o t  t h e  b i r t h .  

W e  r e a d  L u k e  2  a t  C h r i s t m a s ,  a n d  d i v e  r i g h t  i n t o  t h e  s n u g g l y  p a r t  o f  t h e  s t o r y .

M a t t h e w  a l s o  s t a r t s  t h e r e ,  w i t h  t h e  s t o r y  o f  t h e  b a b y .  B u t  J o h n  a n d  M a r k  d o  i t

d i f f e r e n t l y — t h e y  c u t  s t r a i g h t  t o  t h e  c h a s e  w i t h  J o h n  t h e  B a p t i s t  a n n o u n c i n g  J e s u s .  N o

m a n g e r ,  n o  i n n ,  n o  a n g e l  h a v i n g  a  l o n g  t a l k  w i t h  J o s e p h .  T h e y  s t a r t  n o t  w i t h  t h e  b a b y ,

b u t  w i t h  h i s  p u r p o s e .  

C h r i s t m a s  s e e m s  l i k e  a  w e i r d  t i m e  t o  t h i n k  h a r d  a b o u t  s i n .  W h e n  w e  c o n f e s s  t h e  B r i e f

C o n f e s s i o n ,  w e  a s k  f o r  t h e  t h i n g s  w e  h a v e  d o n e  a n d  t h e  t h i n g s  w e  h a v e  l e f t  u n d o n e .

B u t  t h e r e ’ s  n o  s p o t  i n  t h e  c o n f e s s i o n  f o r  t h e  s i n s  w e ’ r e  j u s t  i n — t h e  s t a t e s  o f  a f f a i r s  o f

r a c i s m  a n d  s e x i s m ,  a n d  a b l e i s m ,  a l l  i n t e r t w i n e d  a n d  w o r k i n g  t o g e t h e r .  A n d  i t ’ s  k i n d  o f

e a s y  a t  t h i s  t i m e  o f  y e a r  t o  t h i n k  a b o u t  o n l y  o n e  e n d  o f  t h e  s t o r y  a n d  m i s s  t h e  p o i n t :

C h r i s t  w a s  b o r n  t o  t a k e  a w a y  t h e  s i n  o f  t h e  w o r l d .  A n d  i f  w e ’ r e  t h e  h a n d s  a n d  f e e t  o f

C h r i s t ,  w e ’ r e  s u p p o s e d  t o  b e  a c t i v e l y  u n d o i n g  t h a t  s i n ,  t o o — i n  o u r  a c t i o n s ,  i n  o u r

w o r d s ,  i n  o u r  t h o u g h t s .  

H a n d e l ,  q u o t i n g  I s a i a h ,  r e m i n d s  u s  t h a t  “ f o r  u n t o  u s  a  s o n  i s  g i v e n , ”  a n d  w h e n  h e  w a s ,

s o  w a s  a  p r e t t y  d e m a n d i n g  c h a l l e n g e .  W h e n  w e  c e l e b r a t e  C h r i s t m a s ,  w e  c e l e b r a t e  t h e

c a l l  t o  d i s m a n t l e  s i n ,  r o o t  o u t  i t s  i n t e r s e c t i o n s ,  a n d  h e a l  i t  i n  o u r s e l v e s  a n d  t h e  w o r l d .

A t  C h r i s t m a s ,  w e  f o c u s  o n  t h e  b e g i n n i n g  o f  t h e  s t o r y ,  b u t  w e  k e e p  b e f o r e  u s  a l w a y s

t h a t  t h e  p o i n t  o f  t h e  s t o r y  i s  t h e  e n d .  

J e s s i  G r i e s e r



SATURDAY,  DECEMBER 23,  2023

P R A Y E R

G o d  o f  t h e  h u m b l e  a n d  G o d  o f  t h e  h a u g h t y ,  h e l p  u s  a l l  t o

r e c o g n i z e  n o t  o n l y  t h e  s i n s  w e  c o m m i t  b u t  a l s o  t h e  s i n s  i n

w h i c h  w e  o f t e n  s i l e n t l y  l i v e .  G r a n t  u s  t h e  w i s d o m  t o

r e c o g n i z e  t h e  w a y s  i n  w h i c h  w e  p a r t i c i p a t e  i n  a b l e i s m  a n d

r a c i s m  a n d  t h e i r  i n t e r s e c t i o n s ,  t h a t  w e  m a y  r e m e m b e r  w h y

y o u  c a m e  t o  u s  a n d  w o r k  t o  d i s m a n t l e  t h e m  i n  o u r  h e a r t s  a n d

i n  t h e  w o r l d .  

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

A s  L u t h e r a n s ,  w e  o f t e n  t a l k  a b o u t  b e i n g  “ E a s t e r  P e o p l e . ”  W h a t  d o e s  i t

m e a n  t o  b e  a n  E a s t e r  P e r s o n  a t  C h r i s t m a s ?  I n  w h a t  w a y s  h a v e  y o u

n o t i c e d  t h e  e x i s t e n c e  o f  t h e s e  s i n s  t h a t  w e  a r e  j u s t  “ i n ” ,  e s p e c i a l l y  t h e

s i n  o f  a b l e i s m ?  I n  w h a t  n e w  w a y s  a r e  y o u  f e e l i n g  c a l l e d  t o  a d d r e s s  a n d

c h a n g e  t h e m ?  

Q U O T E

A b l e i s m  i s  a  t o o l  o f  w h i t e  s u p r e m a c y  b e c a u s e  w h i l e  m e n t a l  i l l n e s s

i n  B l a c k ,  I n d i g e n o u s  a n d  p e o p l e  c o l o u r  i s  u s e d  a s  a  r e a s o n i n g  a s  t o

w h y  w e  s h o u l d  b e  l o c k e d  a w a y ,  i t  i s  u s e d  a s  t h e  r e a s o n  w h y  w h i t e

m e n  s h o u l d  g o  f r e e .  -  I m a n i  B a r b a r i n

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  a s s u m i n g  t h a t  y o u  k n o w  w h a t  s o m e b o d y  w i t h  a

d i s a b i l i t y  n e e d s  w i t h o u t  h a v i n g  a  c o n v e r s a t i o n  w i t h  t h a t  p e r s o n .

O Come All You Unfaithful
Sovereign Grace Music

https://youtu.be/C-QHbpYjuIg?si=fPje88yLo9s9Nr_0
https://youtu.be/C-QHbpYjuIg?si=fPje88yLo9s9Nr_0


SUNDAY,  DECEMBER 24,  2023

S C R I P T U R E :  M A T T H E W  1 : 1 8 - 2 1

T h e  b i r t h  o f  J e s u s  C h r i s t  c a m e  a b o u t  t h i s  w a y :  A f t e r  h i s  m o t h e r

M a r y  h a d  b e e n  e n g a g e d  t o  J o s e p h ,  i t  w a s  d i s c o v e r e d  b e f o r e  t h e y

c a m e  t o g e t h e r  t h a t  s h e  w a s  p r e g n a n t  f r o m  t h e  H o l y  S p i r i t .  S o  h e r

h u s b a n d  J o s e p h ,  b e i n g  a  r i g h t e o u s  m a n ,  a n d  n o t  w a n t i n g  t o  d i s g r a c e

h e r  p u b l i c l y ,  d e c i d e d  t o  d i v o r c e  h e r  s e c r e t l y .  B u t  a f t e r  h e  h a d

c o n s i d e r e d  t h e s e  t h i n g s ,  a n  a n g e l  o f  t h e  L o r d  a p p e a r e d  t o  h i m  i n  a

d r e a m ,  s a y i n g ,  “ J o s e p h ,  s o n  o f  D a v i d ,  d o n ’ t  b e  a f r a i d  t o  t a k e  M a r y  a s

y o u r  w i f e ,  b e c a u s e  w h a t  h a s  b e e n  c o n c e i v e d  i n  h e r  i s  f r o m  t h e  H o l y

S p i r i t .  S h e  w i l l  g i v e  b i r t h  t o  a  s o n ,  a n d  y o u  a r e  t o  n a m e  h i m  J e s u s ,

b e c a u s e  h e  w i l l  s a v e  h i s  p e o p l e  f r o m  t h e i r  s i n s .

D E V O T I O N

T h e r e  i s  s o m e t h i n g  m a g i c a l  a b o u t  C h r i s t m a s  E v e .  T h e r e  i s  s o m e t h i n g  a b o u t  t h e

s t o r y  t h a t  e v e n  t h o u g h  w e  a r e  f u l l y  h u m a n ,  s a i n t  a n d  s i n n e r ,  G o d  c a m e  d o w n  i n

h u m a n  f o r m  t o  l i v e  a m o n g s t  u s  a n d  t o  g u i d e  u s  i n t o  t h e  w a y  o f  e t e r n a l  l i f e .

I  o f t e n  f i n d  m y s e l f  s i t t i n g  b a c k  a n d  r e f l e c t i n g  o n  C h r i s t m a s  E v e ,  a n d  i t  i s  o f t e n

o n  t h e  t h i n g s  I  d i d  t h a t  y e a r  t h a t  w e r e n ’ t  e n t i r e l y  C h r i s t - l i k e .  Y e s ,  I  a m  i n d e e d

a  h u m a n  a s  w e l l .  I  r e f l e c t  o n  h o w  t h e  “ s i n n e r ”  p a r t  o f  m y  i d e n t i t y  s h o n e

t h r o u g h  i n  t h e  p a s t  y e a r ,  a n d  y e t ,  h o w  I  w a s  s t i l l  i n v i t e d  t o  w a i t ,  e x p e c t a n t l y ,

f o r  t h e  S o n  t o  c o m e  i n t o  t h i s  w o r l d ,  t o  r e d e e m  m e  a n d  t o  l o v e  m e

u n c o n d i t i o n a l l y ,  i n  t h e  s t a t e  o f  m y  f u l l  h u m a n i t y .

O f t e n  t i m e s ,  w e  h u r t  o t h e r s  b y  s a y i n g  o r  d o i n g  t h i n g s  n o t  i n t e n d e d  t o  b e

h a r m f u l  i n  o u r  c o r e .  W e  s a y  o r  d o  t h i n g s  t h a t  a r e  a b l e i s t ,  r a c i s t ,  s e x i s t ,

h o m o p h o b i c ,  t r a n s p h o b i c ,  e t c .  I  h a v e  u n i n t e n t i o n a l l y  s a i d  a n d  d o n e  t h i n g s  t h a t

a r e  a l l  o f  t h e  a b o v e .  E v e r y  y e a r ,  w e  t o o  h a v e  b e e n  h u r t  a n d  h o l d  g r u d g e s  f o r

b e i n g  t r e a t e d  i n  w a y s  t h a t  a r e  f a r  f r o m  C h r i s t - l i k e .  

C h r i s t m a s  E v e  i s  a  t i m e  t o  o n c e  a g a i n  w e l c o m e  t h e  B a b y  i n t o  o u r  l i v e s  f o r

t r a n s f o r m a t i o n .  I t  i s  a  t i m e  t o  s i t  w i t h  o u r  f u l l  h u m a n i t y  a n d  r e c o g n i z e  t h a t

e a c h  y e a r  w e  c a n  b e  m o r e  C h r i s t - l i k e  t h a n  t h e  l a s t .  I t  i s  a  t i m e  t o  l e t  g o  o f

g r u d g e s  t h a t  h i n d e r  o u r  o w n  l i v e s ,  a n d  l i v e  i n t o  h o p e .  I t  i s  a  t i m e  t o  t h i n k

a b o u t  w h a t  c h a n g e s  w e  w i l l  m a k e  i n  t h e  y e a r  t o  c o m e  t o  l i v e  e v e n  m o r e  i n t o

t h e  “ s a i n t ”  p a r t  o f  o u r  i d e n t i t y  a s  a  c h i l d  o f  G o d .

S a r a h  A l t e n b u r g



SUNDAY,  DECEMBER 24,  2023

P R A Y E R

J e s u s ,  w e  w a i t  f o r  y o u  t o d a y .  W e  w a i t

i n  e x p e c t a t i o n ,  a n t i c i p a t i o n ,  a n d

w o n d e r .  P l e a s e  c o m e  i n t o  t h i s  w o r l d

a n d ,  o n c e  a g a i n ,  r e m i n d  u s  t h a t  y o u

l o v e  u s  u n c o n d i t i o n a l l y .  A l l o w  u s  t o

f o l l o w  y o u  a n d  l e a r n  w h a t  i t  i s  t o  b e

C h r i s t - l i k e .  A m e n .

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N

W h a t  a r e  y o u  h o l d i n g  o n  t o  f r o m  t h e  p r e v i o u s  y e a r  t h a t  i s  g e t t i n g  i n  t h e

w a y  o f  y o u r  r e l a t i o n s h i p  w i t h  G o d ?  W h a t  w o u l d  i t  l o o k  l i k e  t o  l a y  t h a t

a t  t h e  f o o t  o f  t h e  m a n g e r  a n d  l e a n  i n t o  n e w  l i f e ?

Q U O T E

A b l e i s m  i s  s o m e t h i n g  y o u  e n c o u n t e r  a n d  d i g e s t  e v e r y  d a y ,  w h i c h  y o u

p r o c e s s  a n d  h u r t  f r o m  -  b u t  i t ’ s  a l s o  s o m e t h i n g  y o u  l e a r n  t o  l i v e  w i t h .

Y o u  c a n  o n l y  r e m e m b e r  s p e c i f i c  a b l e i s t  a c t s  u n t i l  a  n e w  o n e  t a k e s  i t s

p l a c e ,  b u t  t h e  c u l m i n a t i o n  o f  t h a t  p a i n  s i t s  w i t h  y o u  i n d e f i n i t e l y .

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  a s k i n g  i n v a s i v e  q u e s t i o n s  t o  s a t i s f y  p e r s o n a l  c u r i o s i t y .

Mary’s Lullaby - The Brilliance

https://youtu.be/EcIhIadOZcU?si=P9pwMYJ76yqErT9Q


D E V O T I O N

M e r r y  C h r i s t m a s !  C h r i s t  i s  b o r n  - -  G o d  h a s  b e c o m e  f l e s h  a n d  l i v e s

a m o n g  u s  n o w  a n d  f o r e v e r !  T h i s  A d v e n t  s e a s o n  w e ’ v e  b e e n

e x p e c t a n t ,  h o p e f u l ,  a n d  m a k i n g  p r e p a r a t i o n s  f o r  J e s u s  t o  c o m e .

W e ’ v e  a l s o  b e e n  s h o p p i n g ,  a n d  w r a p p i n g ,  a n d  b a k i n g ,  a n d

w o n d e r i n g  i f  t h e  b i l l s  w i l l  g e t  p a i d ,  a n d  o f f  t o  p a r t i e s  a n d  p r o g r a m s

t h a t  c e l e b r a t e  t h e  s e a s o n .  A n d  w e ’ v e  l e a r n e d  m o r e  a b o u t  a b l e i s m :

t h e  b e l i e f  t h a t  a b l e - b o d i e d  p e o p l e  a r e  b e t t e r  t h a n  d i s a b l e d  p e r s o n s .

J e s u s  b e i n g  b o r n  i n  t h e  m i d s t  o f  o u r  l i v e s  i s  s o m e t h i n g  w e  c e l e b r a t e

t o g e t h e r !  

O n  t h i s  d a y  o f  C h r i s t ’ s  b i r t h ,  s p e n d  s o m e  t i m e  r e f l e c t i n g  o n  w h e r e

y o u  h a v e  s e e n  a n d  e x p e r i e n c e d  t h e  f u l l  g r a c e  a n d  t r u t h  o f  G o d ’ s

g l o r y .  W h a t  d o e s  i t  l o o k  l i k e  i n  y o u r  l i f e ?  I n  o u r  c o m m u n i t y ?  I n  t h e

w o r l d  a r o u n d  u s ?  B e i n g  a b l e  t o  b e a r  w i t n e s s  t o  G o d ’ s  g o o d n e s s  i n

o u r  l i v e s ,  a n d  t h e  l i v e s  o f  d i s a b l e d  p e o p l e  h a s  b e e n  a  g i f t  t h i s

s e a s o n .  M a y  w e  m o v e  f o r w a r d  i n t o  t h e  s e a s o n s  o f  C h r i s t m a s  a n d

E p i p h a n y  l o o k i n g  f o r  G o d ’ s  g l o r y  i n  p l a c e s  w i t h i n  o u r s e l v e s  a n d  o u t

t o  t h e  h e a v e n s .  

P a s t o r  S a r a h  M a y e r - F l a t t

MONDAY,  DECEMBER 25,  2023

S C R I P T U R E :  J O H N  1 : 1 4

T h e  W o r d  b e c a m e  f l e s h  a n d

d w e l t  a m o n g  u s .  W e  o b s e r v e d

h i s  g l o r y ,  t h e  g l o r y  a s  t h e  o n e

a n d  o n l y  S o n  f r o m  t h e  F a t h e r ,

f u l l  o f  g r a c e  a n d  t r u t h .



MONDAY,  DECEMBER 25,  2023

P R A Y E R

G o d  o f  a l l  p e o p l e ,  w e  g i v e  t h a n k s  f o r  t h e

g i f t  o f  y o u r  s o n ,  J e s u s ,  w h o  c a m e  t o  e a r t h

t o  s a v e  u s .  T h a n k  y o u  f o r  r e v e a l i n g  y o u r

g r a c e  a n d  t r u t h  t h r o u g h  t h e  l i v e s  o f  a l l

p e o p l e ,  r e g a r d l e s s  o f  a b i l i t y ,  l e t t i n g  u s

w i t n e s s  a n d  e x p e r i e n c e  y o u r  g l o r y  i n  o u r

l i v e s .  A m e n .  

R E F L E C T I O N  Q U E S T I O N S

W h a t  a r e  s o m e  m e a n i n g f u l  t r a d i t i o n s  y o u  h a v e  i n  y o u r  l i f e  t h a t  p o i n t

y o u  t o  w i t n e s s i n g  G o d ’ s  g l o r y ,  w h i c h  I S  f u l l  o f  g r a c e  a n d  t r u t h ?  H o w

h a v e  y o u  r e c e i v e d  a n d  g i v e n  g r a c e  t h i s  A d v e n t  s e a s o n ?

Q U O T E

I f  w e  b e l i e v e  o u r s e l v e s  t o  b e  f e m i n i s t s  o r  a d v o c a t e s ,  a n d  n e u r o d i v e r s i t y

a n d  d i s a b i l i t i e s  a r e  b e i n g  l e f t  o u t  o f  o u r  c o n v e r s a t i o n s ,  b e c a u s e  t h e y

m a k e  u s  f e e l  u n c o m f o r t a b l e :  w e  a r e  n o  f e m i n i s t s  o r  a d v o c a t e s .

N e u r o d i v e r s i t y  a n d  d i s a b i l i t i e s  a f f e c t  e v e r y  s i n g l e  c o m m u n i t y ,  a n d

b e l o n g  i n  e v e r y  c o n v e r s a t i o n  c o n c e r n i n g  o u r  a d v o c a c y .

F A C T  A B O U T  A B L E I S M

A b l e i s m  i s  t o u c h i n g  a  p e r s o n  w i t h  a  d i s a b i l i t y  o r  t h e i r  m o b i l i t y

e q u i p m e n t  w i t h o u t  c o n s e n t .

O Come All Ye Faithful - Chris Tomlin

https://youtu.be/AZV3cbNFr0o?si=rQtk5_Jr1Eqr0zru


Merry
Christmas

F R O M  T H E  P A S T O R  A N D
S T A F F  O F  T R I N I T Y

L U T H E R A N  C H U R C H


